
Τεχνικοί κατάλογοι κουφωμάτων: το βασικό
εργαλείο επιλογής για κάθε έργο
Όταν ξεκινάς ένα έργο ανακαίνισης ή νέας κατασκευής, η επιλογή κουφωμάτων είναι από
τις αποφάσεις που καθορίζουν τόσο την αισθητική όσο και την ενεργειακή απόδοση του
χώρου. Δεν είναι μόνο θέμα γούστου. Μπαίνουν στο παιχνίδι προδιαγραφές, αντοχή,
θερμομόνωση, ηχομόνωση, ασφάλεια και προϋπολογισμός. Και εκεί ακριβώς παρεμβαίνουν
οι τεχνικοί κατάλογοι κουφωμάτων, που λειτουργούν ως ο οδηγός του επαγγελματία αλλά
και του απαιτητικού ιδιοκτήτη.

Ας δούμε όμως πώς ακριβώς αξιοποιείται ένας τέτοιος κατάλογος στην πράξη, και γιατί η
σωστή ανάγνωση των δεδομένων του μπορεί να κάνει τη διαφορά ανάμεσα σε ένα κούφωμα
που αντέχει δεκαετίες και σε ένα που θα δημιουργήσει προβλήματα από τον πρώτο χρόνο.

Τι περιλαμβάνει ένας ολοκληρωμένος τεχνικός κατάλογος
Δεν μιλάμε απλώς για έναν τιμοκατάλογο ή ένα φυλλάδιο με φωτογραφίες. Οι τεχνικοί
κατάλογοι κουφωμάτων που συναντάμε σε σοβαρούς προμηθευτές περιέχουν αναλυτικές
πληροφορίες για κάθε σειρά προϊόντων: υλικά κατασκευής, διατομές, προφίλ, τύπους
υαλοπινάκων, συστήματα στεγανοποίησης, και πιστοποιήσεις θερμικής απόδοσης. Για
παράδειγμα, μπορείς να δεις ακριβώς τον συντελεστή θερμοπερατότητας Uw ενός
συγκεκριμένου μοντέλου, ή την ηχομονωτική του ικανότητα σε ντεσιμπέλ, και να τον
συγκρίνεις με άλλες επιλογές.

Στην πράξη, ένας καλός κατάλογος περιλαμβάνει:

Σχέδια τομών και διαστάσεων, ώστε να καταλαβαίνεις πώς εφαρμόζει το
κούφωμα στο άνοιγμα.

Πίνακες με τεχνικά χαρακτηριστικά (Uw, Rw, αεροστεγανότητα, κλάση αντοχής σε
ανεμοπίεση).

Διαθέσιμες επιλογές χρωμάτων, φινιρισμάτων και χειρολαβών.

Οδηγίες τοποθέτησης και συντήρησης.

Πληροφορίες για εγγύηση και συμμόρφωση με πρότυπα.

Πού κολλάει η πραγματική εμπειρία
Όσο και αν διαβάζεις χαρτιά, η εμπειρία πεδίου μετράει. Θυμάμαι ένα έργο όπου είχαμε
επιλέξει αλουμινένια κουφώματα με βάση έναν τεχνικό κατάλογο που έδειχνε εξαιρετικές
τιμές θερμομόνωσης. Στην πράξη, η τοποθέτηση έγινε βιαστικά και οι τσιμούχες δεν είχαν
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στεγανωθεί σωστά. Το αποτέλεσμα; Υγρασία και ρεύματα τον πρώτο χειμώνα. Το μάθημα
ήταν ότι ο κατάλογος δείχνει τις δυνατότητες του προϊόντος, αλλά η τελική απόδοση
εξαρτάται από την ποιότητα τοποθέτησης και την προσοχή στις λεπτομέρειες. Γι' αυτό και
οι επαγγελματίες που ξέρουν τη δουλειά τους διαβάζουν τους τεχνικούς καταλόγους
κουφωμάτων όχι σαν ευαγγέλιο, αλλά σαν σημείο εκκίνησης για συζήτηση με τον
προμηθευτή και τον εγκαταστάτη.

Πώς να διαλέξεις ανάμεσα σε υλικά
Ένα από τα πιο συνηθισμένα διλήμματα είναι αλουμίνιο ή PVC ή ξύλο; Κάθε υλικό έχει τα
δικά του πλεονεκτήματα και αδυναμίες. Στους τεχνικούς καταλόγους κουφωμάτων,
μπορείς να δεις συγκριτικούς πίνακες που σε βοηθάνε να αποφασίσεις με βάση τα κριτήρια
που έχεις βάλει: αντοχή σε διάβρωση, κόστος, θερμομονωτική ικανότητα, δυνατότητα
βαφής, βάρος και αντοχή σε κρούση.

Προσωπικά, έχω δει περιπτώσεις όπου το αλουμίνιο με θερμοδιακοπή ήταν η καλύτερη
λύση για ένα σύγχρονο κτίριο με μεγάλες γυάλινες επιφάνειες, ενώ σε ένα παλιό
ανακαινιζόμενο σπίτι με ξύλινα πλαίσια, το PVC με μίμηση ξύλου ταίριαξε καλύτερα
αισθητικά και οικονομικά. Το κλειδί είναι να συμβουλεύεσαι τον κατάλογο με κριτική ματιά
και να μη μένεις μόνο στις εικόνες.

Πιστοποιήσεις και πρότυπα που πρέπει να προσέξεις
Οι σοβαροί κατασκευαστές συνοδεύουν τα προϊόντα τους με πιστοποιήσεις από
ανεξάρτητους φορείς. Για παράδειγμα, η πιστοποίηση κατά EN ISO 10077 για τον
υπολογισμό του Uw, ή η κατάταξη σε κλάσεις αεροστεγανότητας και υδατοστεγανότητας
σύμφωνα με τα πρότυπα EN 12207 και EN 12208. Όταν ένας τεχνικός κατάλογος αναφέρει
αυτές τις πληροφορίες, σου δίνει τη δυνατότητα να συγκρίνεις αντικειμενικά προϊόντα από
διαφορετικές εταιρείες.

Εδώ θέλει προσοχή: οι αριθμοί δεν λένε πάντα όλη την αλήθεια. Μια χαμηλή τιμή Uw
μπορεί να επιτευχθεί με ειδικό τζάμι που αυξάνει το κόστος, ή με λεπτότερο πλαίσιο που
μειώνει τη μηχανική αντοχή. Γι' αυτό και η ανάγνωση ενός τεχνικού καταλόγου πρέπει να
γίνεται συνδυαστικά — να βλέπεις όχι μόνο ένα νούμερο αλλά το σύνολο των
προδιαγραφών.

Τα λάθη που γίνονται συχνά
Έχω δει επαγγελματίες να διαλέγουν κούφωμα αποκλειστικά με βάση την τιμή και το
χρώμα, αγνοώντας εντελώς τα τεχνικά δεδομένα. Ακόμα χειρότερα, έχω δει καταλόγους
που χρησιμοποιούνται λάθος: για παράδειγμα, να επιλέγεται ένα σύστημα συρόμενου



κουφώματος για ένα άνοιγμα που λόγω θέσης δέχεται ισχυρούς ανέμους, ενώ ο κατάλογος
ξεκάθαρα προτείνει ανοιγόμενο για τέτοιες συνθήκες.

Ένα άλλο συνηθισμένο λάθος είναι η παραμέληση των αξεσουάρ: οι μεντεσέδες, οι
κλειδαριές, οι στεγανοποιητικές τσιμούχες και τα συστήματα απορροής νερού αναφέρονται
λεπτομερώς στους τεχνικούς καταλόγους κουφωμάτων, αλλά πολλές φορές
παραβλέπονται. Μια φτηνή τσιμούχα μπορεί να ακυρώσει τη θερμομόνωση ενός ακριβού
κουφώματος.

Πρακτικές συμβουλές για τη χρήση των καταλόγων
Αν είσαι ιδιώτης που θέλει να αγοράσει κουφώματα, μη διστάσεις να ζητήσεις από τον
προμηθευτή να σου εξηγήσει τα δεδομένα του καταλόγου. Ένας καλός πωλητής θα χαρεί να
σε καθοδηγήσει. Αν είσαι μηχανικός ή εργολάβος, κάνε συνήθεια να συγκρίνεις τουλάχιστον
τρεις καταλόγους πριν αποφασίσεις. Και κυρίως, μη θεωρείς τίποτα δεδομένο: τα νούμερα
είναι χρήσιμα μόνο όταν τα ερμηνεύεις σωστά.

Η εμπειρία μου λέει ότι η επένδυση χρόνου στη μελέτη ενός τεχνικού καταλόγου αποδίδει
πολλαπλάσια σε βάθος χρόνου. Ένα κούφωμα που επιλέχθηκε με σωστά κριτήρια θα σε
εξυπηρετεί για 20-30 χρόνια χωρίς προβλήματα, ενώ μια βιαστική επιλογή μπορεί να φέρει
υγρασία, θόρυβο και αυξημένους λογαριασμούς θέρμανσης.

Κλείνοντας
Οι τεχνικοί κατάλογοι κουφωμάτων δεν είναι απλά ένα χαρτί ή ένα PDF. Είναι το εργαλείο
που σε βοηθά να πάρεις τεκμηριωμένες αποφάσεις. Είτε πρόκειται για το σπίτι σου είτε για
ένα μεγάλο έργο, αφιέρωσε χρόνο να τους μελετήσεις και μη διστάσεις να ζητήσεις
διευκρινίσεις. Η γνώση που θα αποκτήσεις θα σε γλιτώσει από λάθη και θα σε οδηγήσει σε
μια επιλογή που συνδυάζει αισθητική, άνεση και ανθεκτικότητα.


