Lakemedel som paverkar munnen

Manga vanliga ldkemedel kan paverka munhélsan. Det &r bra att kanna till, sa att du kan skydda tanderna.

Muntorrhet

Den vanligaste biverkningen i munnen ar muntorrhet. Den kan orsakas av lakemedel mot hogt blodtryck, allergi,

depression, oro och manga andra tillstand. Risken 6kar om man tar flera lakemedel.

Tandkottsforandringar

Vissa lakemedel kan fa tandkottet att svullna. Noggrann munhygien kan minska besvaren.

Sota mediciner

Flytande https://linktr.ee/keyb209aifpg ldkemedel och sugtabletter kan innehalla socker, vilket 6kar risken for hal

om de tas ofta.

Blodfortunnande lakemedel

Den som tar blodfértunnande ldakemedel kan bléda mer vid vissa behandlingar. Darfor ar det viktigt att

tandlakaren vet om det.

Beritta alltid for tandvarden

Ta med en aktuell lista 6ver dina lakemedel till besoket. Det hjalper tandldkaren att beddma risker och ge ratt rad.

Sluta inte pa egen hand
Om du misstanker att ett lakemedel paverkar munnen, prata med din lakare. Sluta inte ta lakemedel pa egen

hand.
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Vad du kan gora vid muntorrhet

Om ett ldkemedel ger muntorrhet kan du dricka vatten ofta, tugga sockerfritt tuggummi och anvanda produkter
fran apoteket som fuktar munnen. Undvik tdta sdta mellanmal, eftersom munnen har séamre skydd &n vanligt.
Tandvarden kan rekommendera tandkram med extra fluor eller fluorskolj. Regelbundna kontroller &r extra viktiga,

eftersom hal kan utvecklas snabbt nar saliven minskar.

Lakemedel och behandlingar hos tandldkaren

Vissa lakemedel paverkar inte bara munnen utan ocksd hur tandlakaren kan behandla dig. Blodfértunnande
ldkemedel kan ge okad blédning vid tandutdragning. Vissa lakemedel mot benskorhet kan paverka lakningen i

kakbenet vid kirurgiska ingrepp. Lakemedel som paverkar immunforsvaret kan dka risken for infektioner. Darfor


https://linktr.ee/keyb209aifpg

ar det viktigt att tandlakaren alltid har en aktuell lista 6ver vad du tar. Sluta aldrig med ett lakemedel infér en

tandbehandling utan att forst prata med den ldkare som har skrivit ut det.

Tandlakaren och ldkaren kan da tillsammans planera behandlingen sa att den blir saker for dig. Ta alltid med en

aktuell l1akemedelslista.

Sammanfattning

Lakemedel kan ge muntorrhet och andra besvar i munnen. Beratta vilka lakemedel du tar nar du bokar

tandlakartid, sa kan du fa rdd om extra skydd foér tanderna.

Boka Tandlakartid ar en svensk guide for vuxna och familjer som ska till tandlakaren. Har hittar du guider om allt

fran forsta besoket till akut tandvark.



