TIOU TOTIOBETOUV TOUC KAAUTEPOUG TPOTIOUG YLO VO OTIOKTOETE TIG NXavEG avalTnong

VO TOTIOBETNOETE TOUG KAAUTEPOUG TPOTIOUG YLO VO ATIOKTACETE TO LOTOAOYLO 0OG HECW TOU ALaSIKTUOU PEPOG
Tou running a blog yla képdog eivat va BeBatwBeite 61t eppavidovtal otig avalnTNoelg pnxovwy avalntnong.
Yridpxouv Stapopot TpoToL yla va oupPel autd. Mepikol gival amAol kat tpopaveic, evw GAAOL TTaipvouy o
MIKPR TEXVOYVWOoia. AoLTtdV, TL TIPETIEL VO KAVETE YLO VO KAVETE TO LOTOAOYLO OOG VA XTUTIHOEL LEGW TOV
AlaSIkTO0U; AKOAOUVBOUV PEPLKEG GUUPOVAEG TTOV UTtoPEL Vo 00g fonBATOoLY Vo EUPAVIOTEITE VPYNASTEPD OTIG
MNXaVEG avalNTNoNG KO £€TOL VA SNULOVPYNOETE TIEPLOTOTEPN KUKAOPOPIX. ZEPELG TL ONUAIVEL TIEPLOTOTEPN
Klvnon, €10l ZnUaivel pot KOADTEPN EVKALPi Vo KAVETE éva TiAEOV buck pe To 1oToAOYLO oo MpwTta am
'OAQ, 000 UTIOPEL VO PAVETOL OOV Lo TOAQUTIWPLD, TIPETIEL VO KAVETE TO SIKO 00G PAPKETIVYK. OTOV
Snpiovpyeite TEPLOCOTEPN ETUOKEYLLOTNTA HOVOL OO, Ol PNXAVEG avalATnong apxi{ouv va TapaTnPEOUV Kal N
KOTATOEN 00 O BEATIWOEL To TTPWTO TIPAYUX TIOU TIPETIEL VO KAVETE £(VAL VO KATOXWPIOETE TO LOTOAOYLO 0OG
TIAVTOV UTIOPEITE VO TO KATaXWPNOETE. MeTafeite o€ OAEG TIG UKPOTEPEG PNXAVEG avalATNONG KABWG KAl TLG
O SNUOPIAELG KO KATOXWPNOTE TOV LOTOTOTIO TIAVTOV TIOV UTTOpPEiTE. ETmAéov, eyypapeite og OAOUG TOUG
KOXTOAOYOUG LOTOAOYIOL IOV PTtopEite va pdBete ekel. MTopeite va ouvdeBeite POALG oTo SladikTuo XWpig va
XTUTINOETE O€ EVOV KATAAOYO LoToAoyiwv. ETal, pe autd katd vov, Befatwdeite OTL OAo quTA £XOLV TO
LOTOAGYLO 0O o€ aUTE, €Tl waoTe 6ool avalntouv blogs Ba €xouv TeEplocoTEPEC TIIOAVOTNTEG VO BpouV TN Sikn
00G. OunOsiTe, TPOKELTAL YLa TNV ATIOKTNON KUKAOPOPIXG KAl yla TNV KATATAEN TNG Unxavng avadlntnong. Asv
MTIOPEITE VO KAVETE OUTE av Kavelg Sev EEpeL OTL eloTe ekel €€w otV TTPWTN B€01n. AUTA N TIOLOTNTA TIPOEPXETAL
oTtO TO YPAWLO 08 OWOTO OTUA. Oa pémel va BeBaiwbeite 6TL oL TPOTATELG 0OG Elval TTANPELG, OTAV ATTAUTEITOL
ke@oaAatomoinon, Befatwbdeite OTL TO KAVETE, BAATE TA KOPPOTO COG OTN OWOTH B£0n KL XPNOLULOTIOATTE TLG
nieptodoug. ErmumAgov, BePaiwbeite 6Tt fAleTe evOLPEPOVTEG KA XPHOLUEG TIANPOYPOPIEG EKEL EEW, WOTE VAl
TIAPETE 00O TO SUVATOV TIEPLOCOTEPOUG ETILOKETITEG ETILOTPOPNG OTOV LOTOTOTO 0aC. EKTOg amd 1o va Tidipel
Toug avBpwWToUG Vo Souv Tt AETE, https://www.youtube.com/@johnioannisdivramisseo BéAete va Toug
eMIOTPEPETE. EGv BéAeTe auth TNV Katatagn pnxavwy avalitnong TOTe Oa TTPEMEL VA KPATHOETE TA
XTUTINLOTA OTOV LOTOTOTIO 0OG VX €PXOVTAL KOL VO €pXOVTOL OUXVA. BeBaiwBeite OTL TO L0TOAOYLO 00( gival
KATL TIOU (PPOVTILETE TOKTIKY, OTIWG Ba kavate otidnmote dAAo. Ot dvBpwrtiol Ba emioTpéPouv av yvwpilouvv
OTL TO VEO KOL (PPETKO TIEPLEXOUEVO Bt UTTOPOoVOE eVOEXOUEVWCE VA EIVaL eKEL. Ol TIPETIEL VO SNLOCLEVETE
TOUAGXLOTOV Uia Op& TNV NUEPD, av OXL SVO POPEC YL VA EEXTPOAITETE OTL OL VEOL ETILOKETITEG TIALPVOUV KOAD
TIEPLEXOMEVO KAl OTL OL AVAYVWOTEC TIOU ETILOTPEPOUV BAETIOUV KATL PPECKO TIOU TOUG KAVEL va BEAouv va
peivouv. Kat taAL, TtépTe auTEQ TIG eTILIOKEWELG Kot oL faBpoAoyieg pnxavwy avadntnong Oa ¢pBouv padi Toug.
Mo va yivel autd, Ba mpemel va BefatwBeite OTL TOAEG amto TIG SNUOCLEVOELG 0aG ival BeATioTOTIOINUEVN N
pnxovr avadntnong. Exete oto PuaAd oplopéveg AEEELG -KAELOLA Kall PPATELG AeEewV KaBw( eklvate K&Oe
avaptnon. Otav mnyaivete va avaBswpnoete, Aoy, Pefatwbdeite OTL eppavidovtal vwpig otnv avdptnon
000G e CUXVOTNTO KAl OTN OUVEXELX OTIOPOSIKA o€ OAN TNV uttdAotmn B€on. AuTr elval Pl onpavTiky Kivnon,
ooV oL TteploaodTepol AvBpwTtol oto Aladiktuo Bplokouv Tig TTANPOPOPIEG TOVG HECW TNG XPHONG TWV
pHNxovwy avalntnong. E&v EXeTe CLYKEKPLUEVEG PPATELG IOV WAXVOLV TOTE gival Tio TBAVO Vo TIAPETE
TIEPLOOOTEPEG ETUTLXIEG ATIO O00UVG AVAlNTOVV TTANPOPOPIEG OXETIKA pe TO BEpaTA YL T oTtola YpApeTe. EQv
TIPOKELTAL VO LOTOAOYLO YL KEPSOC, TOTE elval (WTIKNAG ONUACIOG VO OTIOKTHOETE EMIOKEWYIHOTNTA OTOV
LOTOTOTO 0OG. 'l VO ATTOKTAOETE ETUOKEWLILOTNTO OTOV LOTOTOTIO 00, BeAeTe va Taglvounoete 000 To Suvatov
TIEPLOCOTEPO OTIG PNXOVEG avalATNoNG. YTIAPXOUV SLAPOPOL TPOTIOL YLO VA ETITUXETE TNV KATATOEN 00, AAA
amoutel TNV apooiwaor| oag kal TV epyacia oog. Mpwta am '0Aa, Befaiwbeite OTL kKAveTE TO SIkO OAG
MAPKETLVYK. 2 piot OO OUTEG TIG OKANPEG AVATPOTIEG ELPWVELNG, O KOAVTEPOG TPOTIOG YLA VO (PTACETE OTNV
KUKAO@opia oag elval va TTapeL TNV KaTatagn oog VWNAOTEPO Kol VX TIAPEL TNV KATATOEN oag vPnAOTEPQ,
TIPETIEL VOl aveEPATETE TNV KUKAOPOpia 0. ETOL, eyypa@eite o€ KATAAOYOUG LOTOAOYIOU KOl HNXAVES

ovadATNONG, EVNUEPWOTE TAKTIKA TO LOTOAOYLO 0AG, SNUOCLEVOTE KOAO KaBapd TIEPLEXOUEVO KL


https://www.youtube.com/@johnioannisdivramisseo

BeATIOTOTIONOTE TIG TANPOYOPIEG TOG e AEEELG -KAELOLA KAl PPATELG AEEEWV -KAELSLWY OTIOTE gival SuvaTov
XWPIC va PAATITETE TNV TIOLOTNTA TWV SNUOCLEVCEWY GAG. ATIOKTNOTE QUTNAV TNV EMIOKEYUOTNTA, XYOPACTE

TOV LOTOTOTIO 0OC KL XKOAOUONOTE TIG ATAEG CUIPOVAEG TTOPATIAVW KOL PTIOPEITE VA EKTOEEVOETE TO SLASIKTLO

ME TO LOTOAOYLO 0O,




