
Τι πρέπει να γνωρίζετε για κουφώματα με
πιστοποιημένη ποιότητα
Η επιλογή κουφωμάτων για ένα σπίτι ή επαγγελματικό χώρο είναι από εκείνες τις
αποφάσεις που επηρεάζουν την καθημερινότητα για δεκαετίες. Όχι μόνο για τη
θερμομόνωση και την ηχομόνωση, αλλά και για την ασφάλεια, τη συντήρηση και την
αισθητική. Στην αγορά κυκλοφορούν πολλές λύσεις, αλλά οι διαφορές μεταξύ μιας μέτριας
και μιας καλής κατασκευής φαίνονται συνήθως μετά από μερικούς χειμώνες. Γι' αυτό αξίζει
να εστιάσουμε σε κουφώματα με πιστοποιημένη ποιότητα, που δεν είναι απλώς ένα
μάρκετινγκ σλόγκαν αλλά μια πραγματική εγγύηση αντοχής και απόδοσης.

Πριν δούμε τα τεχνικά χαρακτηριστικά, ας μιλήσουμε για την εμπειρία. Έχω δει
περιπτώσεις όπου ιδιοκτήτες επέλεξαν φθηνά κουφώματα για να εξοικονομήσουν χρήματα
και σε λίγα χρόνια αντιμετώπισαν προβλήματα υγρασίας, παραμόρφωσης και αυξημένων
λογαριασμών θέρμανσης. Από την άλλη, όσοι επένδυσαν σε κουφώματα με πιστοποιημένη
ποιότητα γλίτωσαν πονοκεφάλους και έξοδα συντήρησης. Η διαφορά δεν είναι μόνο στα
υλικά, αλλά και στη μελέτη, τη συναρμολόγηση και τον έλεγχο που προηγείται.

Τι σημαίνει στην πράξη η πιστοποίηση
Η πιστοποίηση δεν είναι ένα χαρτί που κρέμεται στον τοίχο. Είναι μια διαδικασία που
διασφαλίζει ότι το προϊόν έχει περάσει από συγκεκριμένες δοκιμές σε διαπιστευμένα
εργαστήρια. Για παράδειγμα, δοκιμές αεροστεγανότητας, υδατοστεγανότητας, αντοχής σε
φορτία ανέμου, θερμοπερατότητας και ηχομόνωσης. Όταν ένα κούφωμα φέρει σήμανση CE
ή πιστοποίηση από φορέα όπως το Ινστιτούτο Δομικών Ερευνών, σημαίνει ότι πληροί
ελάχιστες προδιαγραφές. Αλλά υπάρχουν και πιο αυστηρές πιστοποιήσεις, όπως το passive
house ή το ift Rosenheim, που απαιτούν ακόμα υψηλότερες επιδόσεις.

Προσωπικά, προτιμώ να βλέπω αναφορές δοκιμών παρά διαφημιστικά φυλλάδια. Για
παράδειγμα, σε ένα έργο που είχα αναλάβει, ζητήσαμε από τον προμηθευτή τα επίσημα
πιστοποιητικά για συντελεστή θερμοπερατότητας (U-value) και ηχομόνωσης (Rw). Τα
νούμερα ήταν συγκεκριμένα και όχι γενικές υποσχέσεις. Αυτή είναι η ουσία των
κουφωμάτων με πιστοποιημένη ποιότητα: η διαφάνεια και η δυνατότητα σύγκρισης.

Υλικά που κάνουν τη διαφορά
Τα κουφώματα κατασκευάζονται από διάφορα υλικά: αλουμίνιο, ξύλο, PVC ή συνδυασμούς.
Κάθε υλικό έχει πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα. Το αλουμίνιο είναι ανθεκτικό και
ανακυκλώσιμο, αλλά η θερμομονωτική του απόδοση εξαρτάται από το σύστημα
θερμοδιακοπής. Το ξύλο προσφέρει φυσική μόνωση και αισθητική, αλλά απαιτεί τακτική



συντήρηση. Το PVC είναι οικονομικό και καλός μονωτής, αλλά η αντοχή του στο χρόνο
εξαρτάται από την ποιότητα του προφίλ.

Όταν μιλάμε για κουφώματα με πιστοποιημένη ποιότητα, το υλικό από μόνο του δεν αρκεί.
Η συναρμολόγηση και η τοποθέτηση είναι εξίσου κρίσιμες. Ένα άριστο προφίλ αλουμινίου
μπορεί να χάσει την απόδοσή του αν τα λάστιχα στεγανοποίησης είναι κακής ποιότητας ή
αν η τοποθέτηση γίνει πρόχειρα. Αντίστοιχα, ένα ξύλινο κούφωμα με πιστοποίηση FSC και
σωστή επεξεργασία μπορεί να διαρκέσει πολλά χρόνια χωρίς παραμορφώσεις.

Πρακτικά οφέλη που αγγίζουν την τσέπη
Η ενεργειακή απόδοση είναι ίσως το πιο άμεσο όφελος. Ένα καλά μονωμένο κούφωμα
μειώνει τις απώλειες θερμότητας τον χειμώνα και κρατά δροσιά το καλοκαίρι. Αυτό
μεταφράζεται σε χαμηλότερους λογαριασμούς θέρμανσης και ψύξης. Σε μια πολυκατοικία
που είχα επιβλέψει, η αντικατάσταση παλαιών κουφωμάτων με νέα πιστοποιημένα μείωσε
την κατανάλωση πετρελαίου σχεδόν κατά 30% τον πρώτο χρόνο.

Επιπλέον, η ηχομόνωση είναι ένα θέμα που υποτιμάται. Σε αστικές περιοχές, ο θόρυβος από
τον δρόμο μπορεί να γίνει ενοχλητικός. Κουφώματα με πιστοποιημένη ποιότητα που έχουν
δοκιμαστεί για ηχομόνωση μπορούν να μειώσουν σημαντικά τον θόρυβο, κάνοντας τον
χώρο πιο ήρεμο και άνετο.

Η ασφάλεια είναι ένα άλλο σημείο. Τα πιστοποιημένα κουφώματα συχνά περιλαμβάνουν
συστήματα πολλαπλών σημείων κλειδώματος και ενισχυμένα προφίλ, που δυσκολεύουν τις
απόπειρες διάρρηξης. Δεν είναι μόνο θέμα ηρεμίας, αλλά και μείωσης ασφαλίστρων σε
ορισμένες περιπτώσεις.

Πώς να ξεχωρίσετε την ουσιαστική πιστοποίηση
Η αγορά έχει γεμίσει με προϊόντα που διαφημίζονται ως «πιστοποιημένα» χωρίς να
προσδιορίζουν από ποιον φορέα. Ζητήστε να δείτε τα έγγραφα. Ένα σοβαρό εργοστάσιο ή
αντιπρόσωπος θα σας δώσει ευχαρίστως τα πιστοποιητικά. Ελέγξτε αν η πιστοποίηση είναι
από διαπιστευμένο οργανισμό (π.χ. ΕΛΟΤ, TÜV, IFT) και αν καλύπτει το συγκεκριμένο
μοντέλο που σας ενδιαφέρει.

Μην εμπιστεύεστε λεκτικές διαβεβαιώσεις. Υπάρχουν περιπτώσεις όπου ένας
προμηθευτής ισχυρίζεται ότι τα κουφώματά του είναι πιστοποιημένα, αλλά στην
πραγματικότητα η πιστοποίηση αφορά μόνο το προφίλ και όχι το τελικό προϊόν. Η διαφορά
είναι μεγάλη. Για παράδειγμα, ένα προφίλ αλουμινίου μπορεί να είναι πιστοποιημένο, αλλά
αν ο υαλοπίνακας ή τα λάστιχα δεν είναι αντίστοιχης ποιότητας, η συνολική απόδοση
πέφτει.

https://fenestral.gr/products/koufomata-alouminiou/minimal-koufomata-alouminiou/


Επίσης, η εγκατάσταση είναι κομμάτι της πιστοποίησης. Ακόμα και το καλύτερο κούφωμα,
αν τοποθετηθεί λάθος, θα έχει διαρροές και θερμογέφυρες. Ζητήστε από τον εγκαταστάτη
να ακολουθεί τις οδηγίες του κατασκευαστή και, αν είναι δυνατόν, να δώσει εγγύηση και για
την τοποθέτηση.

Η σχέση κόστους-οφέλους
Είναι αλήθεια ότι τα κουφώματα με πιστοποιημένη ποιότητα κοστίζουν περισσότερο από τα
συμβατικά. Η διαφορά μπορεί να είναι από 15% έως 40%, ανάλογα με το υλικό και την
πολυπλοκότητα. Ωστόσο, η απόσβεση γίνεται σε λίγα χρόνια μέσω της εξοικονόμησης
ενέργειας και της μειωμένης συντήρησης. Σε βάθος 10ετίας, η συνολική δαπάνη είναι
συνήθως μικρότερη.

Ας δούμε ένα παράδειγμα. Ένα διαμέρισμα 80 τ.μ. στη βόρεια Ελλάδα με παλιά κουφώματα
ξοδεύει περίπου 1500 ευρώ τον χρόνο για θέρμανση. Με αντικατάσταση σε κουφώματα με
πιστοποιημένη ποιότητα, η κατανάλωση πέφτει στα 1000 ευρώ. Η επένδυση των 4000 ευρώ
αποσβένεται σε 8 χρόνια, ενώ παράλληλα αυξάνεται η αξία του ακινήτου.

Επιπλέον, η άνεση είναι δύσκολο να αποτιμηθεί σε χρήματα. Το να μην έχεις ρεύματα κρύου
αέρα κοντά στα παράθυρα ή να μην ακούς κάθε αυτοκίνητο που περνά, είναι ένα όφελος που
νιώθεις κάθε μέρα.

Τεχνικά χαρακτηριστικά που αξίζει να ελέγξετε
Αν θέλετε να μπείτε σε λεπτομέρειες, ορίστε μερικές παράμετροι που πρέπει να ζητήσετε
από τον προμηθευτή:

Συντελεστής θερμοπερατότητας (Uw) μεγαλύτερο από 1,4 W/m²K για ψυχρές
περιοχές, ιδανικά κάτω από 1,0 για παθητικά κτίρια

Δείκτης ηχομόνωσης (Rw) τουλάχιστον 30 dB για αστική περιοχή, 35 dB+ για
δρόμους με αυξημένη κίνηση

Κατηγορία αεροστεγανότητας (Class 4) σύμφωνα με ΕΝ 12207, που εξασφαλίζει
ελάχιστες απώλειες

Αντοχή σε φορτία ανέμου (Class C5 ή ανώτερη) για παράκτιες ή ορεινές περιοχές

Πιστοποίηση των υαλοπινάκων (π.χ. Low-E, αργονίου, τριπλοί υαλοπίνακες) και
τουλάχιστον ενεργειακή κλάση Α

Αυτά τα νούμερα δεν είναι απλές λεπτομέρειες. Είναι η διαφορά ανάμεσα σε ένα κούφωμα
που απλά υπάρχει και σε ένα που λειτουργεί άριστα.

Η εμπειρία του επαγγελματία



Ως άνθρωπος που έχει ασχοληθεί με πολλές εγκαταστάσεις, μπορώ να πω ότι η πιο
συνηθισμένη παγίδα είναι η υποτίμηση της σημασίας των εξαρτημάτων. Οι μεντεσέδες, οι
χειρολαβές, τα λάστιχα και οι μηχανισμοί κλειδώματος είναι τα σημεία που παρουσιάζουν
φθορά. Στα κουφώματα με πιστοποιημένη ποιότητα, αυτά τα εξαρτήματα είναι δοκιμασμένα
για μεγάλο αριθμό κύκλων λειτουργίας (π.χ. 50.000 κύκλοι ανοίγματος-κλεισίματος). Στα
φτηνά, μπορεί να χαλάσουν σε λίγα χρόνια.

Θυμάμαι μια περίπτωση όπου ένας πελάτης επέλεξε οικονομικά κουφώματα και μετά από
τρία χρόνια τα λάστιχα είχαν σκληρύνει και σπάσει, με αποτέλεσμα να μπαίνει νερό. Η
αντικατάστασή τους ήταν δύσκολη και ακριβή, γιατί δεν υπήρχε ανταλλακτικό. Αντίθετα, σε
ένα πιστοποιημένο σύστημα, τα ανταλλακτικά είναι διαθέσιμα για πολλά χρόνια.

Συντήρηση και μακροζωία
Ακόμα και τα καλύτερα κουφώματα χρειάζονται κάποια φροντίδα. Ένας ετήσιος έλεγχος
των λάστιχων, λίπανση των μηχανισμών και καθαρισμός των υδρορροών είναι αρκετός. Σε
αντίθεση με τα παλαιότερα ξύλινα κουφώματα, τα σύγχρονα πιστοποιημένα απαιτούν
ελάχιστη συντήρηση. Αυτό είναι ένα ακόμα πλεονέκτημα που συχνά παραβλέπεται: ο
χρόνος και η ταλαιπωρία που γλιτώνετε.

Ειδικά σε πολυκατοικίες, η συντήρηση των κουφωμάτων συχνά παραμελείται. Με
πιστοποιημένα υλικά, ανθεκτικά στη διάβρωση και την υπεριώδη ακτινοβολία, η ανάγκη για
επεμβάσεις είναι σπάνια. Αυτό σημαίνει λιγότερα έξοδα για τον ιδιοκτήτη και λιγότερες
ενοχλήσεις για τους ενοίκους.

Συμπερασματικά
Η επιλογή κουφωμάτων δεν είναι μια απλή αγορά. Είναι μια επένδυση στην άνεση, την
ασφάλεια και την ενεργειακή απόδοση του χώρου σας. Τα κουφώματα με πιστοποιημένη
ποιότητα δεν είναι πολυτέλεια, αλλά μια λογική επιλογή για όποιον θέλει να κάνει σωστά
τη δουλειά του από την αρχή. Ελέγξτε τα πιστοποιητικά, ρωτήστε για τις δοκιμές, δείτε τις
λεπτομέρειες. Και να θυμάστε: η φτήνια κοστίζει ακριβά μακροπρόθεσμα.


