Medizinisches Cannabis wird in Deutschland seit einigen Jahren immer h&ufiger zur Behandlung verschiedener
Erkrankungen eingesetzt. Fur viele Patientinnen und Patienten stellt sich dabei die Frage: Wie bekomme ich eine
personliche Betreuung in der Apotheke, speziell bei Medicannabis Essen? Und wie lduft der legale Ablauf vom
Rezept bis zur Abgabe der Cannabisbliten ab? In diesem Beitrag erklaren wir, wie Sie bei Medicannabis Essen eine
fundierte Patientenversorgung mit Cannabis erhalten, welche Rolle unser klinischer Fragebogen spielt und

wie Sie mit unserem 3-Schritte-Prozess inklusive Online-Shop ganz einfach lhr Cannabisrezept einldsen.

Warum ist personliche Betreuung in der Apotheke bei medizinischem
Cannabis wichtig?

Medizinisches Cannabis ist kein gewdhnliches Medikament. Es gibt verschiedene Produkte — von Cannabisbliten

Uber Extrakte bis zu Fertigarzneimitteln — sowie unterschiedliche Dosierungen und Wirkstoffprofiles (THC und

CBD). Daher bendtigen Patienten eine individuelle und kompetente Beratung, damit die Therapie sicher und
effektiv ist.

e Aufklarung zu Wirkungen und maoglichen Nebenwirkungen
¢ Erklarung zu Einnahmeformen und Dosierung

* Begleitung bei der Therapieanpassung und Kontrolle

Unsere persénliche Betreuung in der Apotheke stellt sicher, dass Sie alle wichtigen Informationen erhalten, auch

wenn die Erstversorgung digital oder telefonisch startet.

Rezeptpflicht und legaler Ablauf bei medizinischem Cannabis

Fur die Abgabe von Cannabisbliiten oder anderen medizinischen Cannabisprodukten benétigt man in Deutschland

ein Rezept vom Arzt. Das bedeutet:

1. Arztliche Verordnung: Ein Arzt muss vorab medizinisch bestétigen, dass Cannabis als Therapie angezeigt ist.

Ohne Rezept dirfen wir kein Cannabis abgeben.



2. Einlosen in der Apotheke: Mit diesem Rezept kdnnen Sie die Cannabisprodukte bei Medicannabis Essen

bestellen und abholen.

3. Apothekenpflicht: Medizinisches Cannabis ist apothekenpflichtig. Der Verkauf lauft legal und transparent ab.

Unser Team kennt die gesetzlichen Anforderungen und stellt sicher, dass alle Prozesse vom Eingang des

Rezepts bis zur Abgabe rechtskonform und sicher durchgefiihrt werden.

Der 3-Schritte-Prozess fiir lhre Cannabisversorgung bei Medicannabis
Essen mit Releaf

Um lhnen den Ablauf so einfach wie mdglich zu machen, haben wir bei Medicannabis Essen den bewahrten 3-

Schritte-Prozess mit Releaf entwickelt:

1. Klinischer Fragebogen ausfiillen Bevor Sie |hre Bestellung abschicken, bitten wir Sie, einen kurzen klinischen
Fragebogen auszufillen. Dieser dauert unter 10 Minuten und hilft uns, lhre medizinische Vorgeschichte besser

zu verstehen.

2. Online-Shop / Warenkorb-Auswahl Wahlen Sie bequem online das passende Cannabisprodukt aus
unserem Sortiment aus und legen Sie die gewlinschte Menge in den Warenkorb. So sehen Sie transparent lhre

Auswahl und Preise.

3. Personliche Abholung und Beratung in der Apotheke Nach erfolgreichen Prifung Ihrer Unterlagen und
Ihres Rezepts steht dem Abholtermin nichts mehr im Weg. In der Apotheke beantworten wir gerne lhre

Fragen — individuell und personlich.

Wichtig: Wir verzichten bewusst auf Videosprechstunden als Ersatz fiir personliche Gesprache, da gerade bei

medizinischem Cannabis die Detailberatung nicht vernachlassigt werden darf.

Mini-Checkliste: So funktioniert die Bestellung mit personlicher Beratung bei
Medicannabis Essen

® Rezept vom Arzt erhalten (Papier oder E-Rezept)

¢ Klinischen Fragebogen online ausfillen (unter 10 Min.)

® (Cannabisprodukt online auswahlen und zur Abholung bestellen



® Personliche Abholung und Beratung in der Apotheke (gerne Montags bis Freitags, 9-18 Uhr)

Der klinische Fragebogen — Warum er so wichtig ist und was er umfasst

Der klinische Fragebogen ist ein zentrales Instrument flir unsere Patientenversorgung mit Cannabis. Er dauert
weniger als 10 Minuten und enthdlt Fragen zum Gesundheitszustand, zur shop.medicannabis-essen.de

Vorgeschichte, anderen Medikamenten und bisherigen Erfahrungen mit Cannabis (falls vorhanden).

Fragekategorie Inhalte Grunderkrankung Diagnose, Beschwerden, bisherige Therapien Medikamente Aktuelle
Medikamente, Wechselwirkungen Cannabis-Erfahrungen Bisheriger Gebrauch, gewlinschte Wirkung Allgemeines

Allergien, Unvertraglichkeiten, Risiken

Diese Daten helfen uns, eine optimale Beratung und Versorgung sicherzustellen. So kdnnen wir z. B. besser

empfehlen, welche Sorte und Dosierung fir Ihre Beschwerden geeignet ist.

Welche Beratung bekommen Sie bei Cannabisbliiten in der Apotheke?

Bei Medicannabis Essen legen wir groBen Wert auf fundierte Cannabisbliiten Beratung. Das umfasst unter

anderem:

* Erklarung der Sortenwahl: Sativa, Indica, Hybrid — welches Profil passt zu lhren Beschwerden?
* Dosierungshinweise: Wie viel Cannabisblite sollten Sie pro Anwendung nehmen?

¢ Anwendungshinweise: Empfehlungen zum Rauchen, Verdampfen oder zur Zubereitung von Tees

Aufklarung zu moéglichen Nebenwirkungen: Wie wirken THC und CBD, was sollten Sie beachten?

Begleitung bei der Therapie: Hinweise zur Beobachtung von Wirkung und Vertraglichkeit

Unsere Expertinnen und Experten nehmen sich Zeit flr Ihre individuellen Fragen und beraten Sie personlich vor

Ort. So vermeiden wir Missverstandnisse und unterstitzen lhre sichere Therapie.

Wo finde ich Medicannabis Essen und wann ist die Beratung moglich?

Unsere Apotheke befindet sich in der Innenstadt von Essen, zentral gelegen in der MarktstraBe 123, 45127
Essen. Die personliche Beratung fir medizinisches Cannabis bieten wir an folgenden Offnungszeiten an:

* Montag bis Freitag: 9:00 — 18:00 Uhr

® Samstag: 9:00 — 13:00 Uhr

¢ Telefonische Voranmeldung fiir Terminwiinsche mdglich unter 0201 1234567

So stellen wir sicher, dass wir uns ausreichend Zeit fiir Ihre Cannabisversorgung und Fragen nehmen konnen.

Fazit: Personliche Betreuung bei Medicannabis Essen sichert lhre
optimale Patientenversorgung

Wer medizinisches Cannabis bendtigt, sollte nicht allein auf digitale Plattformen oder standardisierte Ablaufe
vertrauen. Gerade die personliche Betreuung in der Apotheke ist unverzichtbar fir eine sichere, individuelle
Therapie. Bei Medicannabis Essen bieten wir Ihnen:

1. Einen einfachen und transparenten 3-Schritte-Prozess mit Online-Fragebogen und Online-Produktwahl

2. Eine umfassende klinische Erfassung in weniger als 10 Minuten, auf deren Grundlage wir beraten


https://shop.medicannabis-essen.de/anbindungen/releaf

3. Erfahrene Fachkréfte, die Ihnen bei der Abholung in der Apotheke persénlich alle Fragen beantworten

4. Keine Videosprechstunde — dafiir echte, menschliche Begegnung und Expertise vor Ort

Nutzen Sie unseren Service fir Ihre Patientenversorgung mit Cannabis und sprechen Sie uns jederzeit gerne an.

Ihr gesundheitliches Wohl liegt uns am Herzen!



