In den letzten Jahren hat sich der Zugang zu medizinischem Cannabis in Deutschland deutlich vereinfacht — vor
allem dank innovativer Telemedizin-Anbieter wie Releaf. Viele Patient:innen fragen sich jedoch: Wie unkompliziert
ist der Rezeptprozess bei Releaf wirklich? In diesem Beitrag beleuchten wir die Releaf Erfahrung im Detail, erklaren
den 3-Schritte-Cannabis-Rezept-Prozess, die Mdglichkeit der Telemedizin ohne Videosprechstunde und

zeigen, wie Produktsuche und Abholung in Limburg an der Lahn funktionieren.

Wer ist Releaf — und wie grenzt sich das Unternehmen ab?

Releaf ist ein moderner Telemedizin-Anbieter mit einem klaren Fokus auf den unkomplizierten Zugang zu
medizinischem Cannabis. Im Gegensatz zu klassischen Anbietern wie Die Griine Apotheke oder cannaflow.de setzt
Releaf vor allem auf einen reibungslosen Online-Prozess, der digitale Hiirden minimiert und Patient:innen schnell

zum Rezept fiihrt.

le-Releaf 3-Schritte Cannabis Rezept Prozess

Der 3-Schritte Cannabis Rezeptprozess: Einfach und sicher

Der gesamte Ablauf bei Releaf lasst sich auf drei kurze Schritte zusammenfassen. Das macht den Prozess nicht nur
transparent, sondern auch Uberschaubar fir alle, die zum ersten Mal ein medizinisches Cannabis-Rezept online

bekommen mochten.

1. Klinischer Fragebogen ausfiillen: Im ersten Schritt fiillt man auf der Releaf-Webseite einen ausfiihrlichen
klinischen Fragebogen aus. Dieser erfasst wichtige medizinische Hintergriinde und die aktuelle
Behandlungssituation. Im Unterschied zu klassischen Telemedizin-Angeboten ist hierbei keine spezielle

technische Ausstattung wie Kamera oder Mikrofon nétig — keine Videosprechstunde!

2. Arztliche Priifung durch deutsche Arzt:innen mit Schwerpunkt Cannabis: Nach der Ubermittlung des
Fragebogens priifen erfahrene Arzt:innen mit Fokus auf Cannabis die Angaben sorgfiltig. Das Team arbeitet
ausschlieBlich mit deutschen Fachkraften, was viele Patient:innen als besonders vertrauenswirdig empfinden.
Nach erfolgter Priifung — oftmals innerhalb von 24 bis 48 Stunden — erhalt man eine Riickmeldung, ob ein

Rezept ausgestellt werden kann.

3. Versand des Rezepts & Produktsuche: Beim erfolgreichen Abschluss bekommt man das Rezept bequem per
Post oder digital. AnschlieBend kann man Uber Partnerapotheken wie Die Griine Apotheke oder
Versanddienstleister wie cannaflow.de das Wunschprodukt auswahlen. Das Sortiment ist gut sortiert und es

gibt aktuelle Angaben zur Verfiigbarkeit.

Releaf Erfahrung: Warum keine Videosprechstunde?

Der Verzicht auf eine Videosprechstunde wird von vielen Patient:innen als groBer Vorteil wahrgenommen. Gerade
bei sensiblen Themen wie medizinischem Cannabis méchte man nicht zwingend in einer Videoverbindung stehen.
Stattdessen erfolgt die medizinische Einschatzung nur anhand der schriftlichen Angaben im Fragebogen. Das spart

Zeit, diegrueneapotheke.de vermeidet technische Probleme und macht den gesamten Prozess zuganglicher.

Produktsuche und Verfiigbarkeit: Wie unkompliziert ist die
Bestellung?


https://diegrueneapotheke.de/anbindungen/releaf

Wer das Rezept erhalten hat, mochte natirlich wissen, wie schnell und unkompliziert das gewiinschte Produkt

erhaltlich ist. Hier punktet Releaf durch die Kooperation mit namhaften Partnern:

* Die Griine Apotheke: Diese Partnerapotheke ist fir ihren guten Service und die groBe Auswahl an
Cannabisprodukten bekannt. Unter die-gruene-apotheke.de kann man sich vorab informieren und das Rezept

dort einlosen.

e cannaflow.de: Ein etablierter Versanddienstleister mit breitem Sortiment und transparenten Lieferzeiten. Sehr

gut geeignet, wenn man das Rezept bequem per Paketversand erhalten mochte.

Da die Verfligbarkeit von medizinischem Cannabis oft schwankt, hilft es, sich vorab im Online-Shop der jeweiligen
Partner Uber Lagerbestande zu informieren. Releaf liefert dazu aktuelle Hinweise, um Uberfliissige Riickfragen zu

vermeiden — das spart Zeit und Nerven.

Abholung in Limburg an der Lahn: Was ist zu beachten?

Fir Patientiinnen aus der Region Limburg an der Lahn bietet sich die direkte Abholung des medizinischen
Cannabis in einer ortlichen Apotheke an. Viele nutzen hierbei die Zusammenarbeit von Releaf mit regionalen

Apotheken, um den Versandweg zu umgehen und ihre Produkte diskret und schnell vor Ort abzuholen.
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Hier einige Tipps zur Abholung:



* Informieren Sie sich vorab, ob die Apotheke das Rezept akzeptiert und ob das gewiinschte Produkt verflgbar

ist.
® Bringen Sie das Originalrezept und ein glltiges Ausweisdokument mit.

* Die Abholung erfolgt diskret und in der Regel ohne lange Wartezeiten.

Diese lokale Abholmdglichkeit ist besonders wichtig flir Patientiinnen, die medizinisches Cannabis regelmaBig

bendtigen oder bei Lieferschwierigkeiten schnell auf ihr Rezept zugreifen mochten.

Fazit: Releaf Erfahrung zeigt einen unkomplizierten Weg zum
Cannabis-Rezept

Kriterium Bewertung Kommentar 3-Schritte-Prozess Sehr gut Einfach, verstandlich und transparent Telemedizin
ohne Videosprechstunde Positiv Reduziert technische Hiirden und steigert Akzeptanz Arztliche Priifung Verlasslich
Erfahrene deutsche Arzt:innen mit Schwerpunkt Cannabis Produktsuche & Verfiigbarkeit Gut Kooperation mit
etablierten Apotheken und Versanddienstleistern Abholung in Limburg an der Lahn Praktisch Diskret und schnell

moglich

Insgesamt zeigt die Releaf Erfahrung, dass der Prozess fiir viele Patient:innen wirklich unkompliziert ist. Der Fokus
auf einen digitalen, schriftlichen Ablauf ohne Video, die klare Struktur des 3-Schritte-Cannabis-Rezeptes und die
bewahrten Partnerschaften mit Die Griine Apotheke sowie cannaflow.de ermdglichen einen einfachen Zugang zu

medizinischem Cannabis — ganz ohne groBen organisatorischen Aufwand.

Wenn Sie also auf der Suche nach einem unkomplizierten Weg zum medizinischen Cannabis-Rezept sind, bietet

Releaf eine sehr gute Option, die den Beddrfnissen vieler Patient:innen gerecht wird.



