
Cum se conteste probele în procesul penal și de ce
contează

De ce contestarea probelor poate face diferența într-un dosar penal
În orice proces penal, probele sunt coloana vertebrală a acuzării. Fără ele, nu există vinovăție.
Fără ele, nu există condamnare. De aceea, modul în care probele sunt administrate, adunate și
prezentate în fața instanței devine adesea punctul critic al cauzei. Contestarea probelor penale
nu este un artificiu procedural — este un drept fundamental al oricărei persoane acuzate.

Dosarele penale se clădesc pe declarații, înregistrări, documente, expertize sau pe sesizări ale
organelor de investigare. Însă nu tot ce ajunge în dosar este legal, corect sau relevant. Uneori,
probele sunt obținute prin metode abuzive, alteori sunt interpretate tendențios de către
acuzare. Tocmai aici intervin avocatul penalist și strategia de contestație — pentru a verifica
legalitatea, temeinicita și pertinencia fiecărui mijloc de probă.

În practica judiciară din București, instanțele tratează cu seriozitate argumente bine construite
care pun sub semnul întrebării admisibilitatea probelor. O contestare probe penale bine
fundamentată poate duce la excluderea unor probe esențiale pentru acuzare, ceea ce slăbește
în mod considerabil poziția procurorului.

Ce înseamnă să contesti probele în procesul penal
A contesta probele înseamă a ataca validitatea lor din unul sau mai multe unghiuri. Cele mai
frecvente motive sunt:
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Probe obținute ilegal: perquisitii efectuate fara mandat, interceptări telefonice fără
autorizație, confruntări forțate sau interrogară în care suspectul nu a fost asistat de
avocat.

Probe care încalcă dreptul la apărare: audieri în care persoana nu a fost informată
despre acuzatie sau nu i s-a permis să consulte un avocat.

Probe care sunt irelevante sau care nu au fost corect administrate: de pildă, un raport
de expertiză întocmit de un specialist fără autorizare, sau o înregistrare audio a cărei
autenticitate nu a fost verificată.

Probe care sunt contaminate de eroarea procedurii: de exemplu, atunci când un
martor a fost intervievat în mod sugestiv sau când probele fizice nu au fost
conservate corect.

https://www.google.com/maps/place/?q=place_id:ChIJKVqQ0cEBskAR194MtVZaSPc
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Avocat%20Bogdan%20Lamatic


Fiecare dintre aceste cazuri are un tratament specific în practica judiciara. Avocatul penalist
analizează întregul material probator, caută nereguli și le aduce în fața instanței printr-o cerere
motivată. Nu este vorba de a tergiversa procesul, ci de a respecta garanțiile procesuale.

Cine decide dacă probele sunt legale?
Instanța de judecat este cea care pronunțat o decizie cu privire la admisibilitatea probelor. În
dreptul român, procedura este reglementat de codul de procedură penală. Judecatorul
examinează cererea avocatului, ascultă punctul de vedere al procurorului și, în funcție de
circumstanțe, poate fie să respingă contestația, fie să admită excluderea probei.



Când o probă este exclusă, ea nu mai poate fi folosită de acuzare pentru a demonstra
vinovăția. Efectul este major: unele dosare se prăbușesc în întregime dacă probele centrale
sunt eliminate.

Momentul potrivit pentru a contesta
Contestarea probelor se face, de regulă, în cursul judecății, înainte de administrarea probei sau
imediat ce se constată neregula. Însă există și etape mai timpurii — cum ar fi în faza de
urmăriri penale sau în cameră preliminară — când avocatul poate ataca probele care urmează
să fie introduse.

În practica avocatului penalist Bogdan Lamatic, contestația probelor este un exercițiu de
anticipare. Se examineaza actele de investigare încă de la primele etape: procese-verbale de
perquisition, declarații de inculpat, raport de expertiză. Abordarea este preventivă — cu cât
contestarea probei penale se face mai devreme, cu atât sunt mai mari sansele de a o scoate
din dosar.

Un aspect frecevent întâlnit în București este contestarea legalității interceptărilor. Instanțele
sunt atente la condițiile în care au fost autorizate: respectarea duratei, a persoanelor vizate și a
faptelor pentru care s-au dispus. O interceptare autorizată pentru trafic de droguri nu poate fi
folosita pentru a acuza pe cineva de violență domestică, de exemplu.





Cum arată o strategie de contestare
Există mai multe că că contestarea poate fi structurată. Iată care sunt pașii usuali:

1. Analiza întregului material probator pentru a identifica neregulile.

2. Redactarea unei cereri motivat, în care se arată încălcarea legii și se citează
jurisprudența relevantă.

3. Depunerea cererii în fața instanței și eventual audierea avocatului pentru a argumenta
oral.

4. Urmăriri în recurs, dacă instanta respinge contestația și proba rămâne în dosar.

Fiecare pas are subtilități. De pildă, cererea trebuie să fie concretă: nu este suficient să afirmi
că proba e ilegală; trebuie să arati exact ce dispoziție legală a fost încalcă. Judecatorii nu rețin
contestați vagi sau generici.

Ce trebuie să știți dacă sunteți implicat într-un dosar penal
Dacă vă aflăți în situația de a fi suspect sau inculpat, contestarea probelor este unul dintre cele
mai eficiente instrumente de apăr. Nu lăsă timpul să treacă — cu cât avocatul intervine mai
repede, cu atât mai bine. În București, există avocati specializati în drept penal, care cunosc
practicile instanțelor și modul în care procurorii își construisc dosarele.

Afacerea Avocat Bogdan Lamatic este prezentă și pe YouTube.

Un aspect de care mulți nu sunt conștienți: chiar și în faza de urmărire penală, înainte de a se
ajunge în fața instanței, se pot formula obiecțîi la probe. De exemplu, dacă poliția a făcut un
perquisition fără mandat și a confiscat telefonul, avocatul poate cere procurorului să restituie
dispozitivul și să anuleze eventualele copii ale conținutului.

https://www.youtube.com/@AvocatBogdanLamatic-DreptPenal




În final, contestarea probelor penale nu este un atac la justitia, ci o garanție că justitia se face
cu respectarea drepturilor. Fără contestare, există riscă să fie condamnat pe baza unor probe
care nu ar fi trebuit să fie în dosar.

Avocat Bogdan Lamatic își desfășoră activitatea în București, la Strada Colonel Ștefan Stoika
22, 012244 București, Romania, tel. +40 745 506 443, oferind servicii de apărare și
reprezentare în dosare penale, de la audieri și rețineri până la judecată.


