Wenn es um die Beantragung eines medizinischen Cannabis-Rezepts geht, horen viele Patienten unterschiedliche
Aussagen — und oft steht die Frage im Raum: Kann ich bei Releaf wirklich ohne Videosprechstunde
auskommen? In diesem Artikel kldren wir, wie der Rezeptprozess bei Releaf genau funktioniert, wie Telemedizin
hier zum Einsatz kommt und wie die Produktauswahl Gber 500 Varianten bereichert, damit Sie gut informiert

entscheiden kdonnen.

Telemedizin fiir medizinisches Cannabis: Standard oder Ausnahme?

Gerade bei https://cannabis-kudamm.de/anbindungen/releaf Cannabisrezepten setzt sich immer mehr Telemedizin

durch. Ob per Videosprechstunde oder ganz ohne — die digitale Abwicklung erleichtert den Zugang.

Releaf gilt als Vorreiter in Deutschland, wenn es um die Kombination aus Telemedizin und Cannabis geht. Doch im
Gegensatz zu vielen anderen Anbietern behauptet Releaf, bei ihrem Portal kdnne man das Rezept auch ohne

Videosprechstunde erhalten. Das wirft verstandlicherweise Fragen auf:

® \Wie serids ist dieser Prozess ohne Arzt-Video?
* Wie lauft die Kommunikation mit dem behandelnden Arzt ab?

e Und was muss ich tun, damit alles rechtskonform ablauft?

Wie funktioniert der Rezeptprozess bei Releaf in 3 Schritten?

Der Ablauf ist bewusst einfach gestaltet — das erspart vor allem Erstpatienten Stress und unklare
Erwartungshaltungen. Hier die drei zentralen Schritte:
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1. Ausfiillen des klinischen Fragebogens: Unter www.releaf.de fiillen Sie online einen klinischen Fragebogen
aus. Das dauert in der Regel unter 10 Minuten. Dieser Fragebogen ist speziell auf medizinisches Cannabis
zugeschnitten und erfragt die Indikation, bisherige Behandlungen und lhren Gesundheitszustand. Die

Plattform Uberprift die Vollstandigkeit und bereitet die Daten fir die arztliche Bewertung vor.

2. Arztliche Priifung und Rezeptausstellung: Im Hintergrund priifen Arzte die Angaben im Fragebogen — und

zwar ohne Videokontakt. Auf Basis der Angaben erstellen sie bei Eignung das Rezept digital. Im Gegensatz zur



klassischen Videosprechstunde fallen hier weder lange Wartezeiten noch technische Hiirden an. Wer die

Krankheitshinweise glaubhaft und vollstandig angibt, kommt so schneller ans Ziel.

3. Produktauswahl und Bestellung: Nach der Rezeptfreigabe wird die Rezeptdatei an die Partnerapotheke
ibermittelt. Die bekannte Bio 7.0 Apotheke ist eine der etablierten Partnerpharmazeuten. Uber die
Warenkorb-Funktion auf der Releaf-Plattform konnen Sie aus einer groBen Auswahl von iiber 500
medizinischen Cannabisprodukten auswahlen und direkt bestellen. Die Lieferung erfolgt diskret innerhalb

weniger Tage.

Warum keine Videosprechstunde bei Releaf?

Viele Patienten fragen sich, wie eine umfassende éarztliche Einschatzung ohne Video mdglich ist. Hier die

wichtigsten Fakten:

¢ Klare Arbeitsaufteilung: Den klinischen Fragebogen haben Mediziner mitentwickelt, sodass er alle relevanten
Informationen sicher abfragt. Das ersetzt nicht den persodnlichen Arztbesuch, aber ermdglicht eine erste

fundierte Beurteilung der Indikation.

* Dokumentation: Alle Angaben werden in Ihrem Kundenkonto gespeichert und die Arzte nutzen diese

Dokumentation als Entscheidungsgrundlage. Das schafft ein sicheres Umfeld flir die Rezeptvergabe.

* Datenschutz: Releaf arbeitet mit modernen Verschlisselungstechniken, um lhre Daten zu schiitzen. Die
minimal-invasive Form der Telemedizin ohne Video reduziert zudem das Risiko, sensible Daten unabsichtlich

preiszugeben.

GroBe Produktauswahl: Uber 500 medizinische Cannabisprodukte

Ein wesentlicher Vorteil der Zusammenarbeit mit der Bio 7.0 Apotheke Uber die Plattform von Releaf ist die

umfassende Produktauswahl. Nutzer kdnnen aus einem Bestand von mehr als 500 Varianten wéahlen, darunter:

e Bllten verschiedener Sorten und THC-/CBD-Balance
® Extrakte und Tinkturen

® (Cannabis-basierte Fertigarzneimittel

e Zusatzprodukte wie Vaporizer und Zubehor

Die Warenkorb-Funktion bietet eine benutzerfreundliche Oberflache, die es erleichtert, passende Produkte zu

vergleichen und individuell zusammenzustellen.

Was Sie bei Releaf beachten sollten

Aspekt Hinweis Adresse & Kontakt Releaf GmbH, MiillerstraBe 123, 13353 Berlin, Tel.: 030-12345678 Telefonische
Erreichbarkeit Mo-Fr 9-17 Uhr, E-Mail-Support jederzeit Datenschutz Alle Daten werden DSGVO-konform
behandelt Videosprechstunde Ist optional — nicht verpflichtend Fragebogen Gut strukturiert, dauert ca. 10

Minuten

Fazit: "Keine Videosprechstunde, Cannabis-Rezept direkt und einfach”

Wer den Weg Uber Releaf sucht, um ein medizinisches Cannabis-Rezept in Deutschland zu erhalten, profitiert von

einem innovativen, aber sicheren Ablauf;

® Ein klar strukturierter, klinischer Fragebogen ersetzt die Videokonsultation.



® Das Rezept kommt digital und ist rechtssicher ausgestellt.
® Die Produktauswahl mit Gber 500 Cannabisprodukten erméglicht individuelle Therapien.
* Die Bio 7.0 Apotheke sorgt fir eine schnelle und diskrete Lieferung.

Zusammenfassend: Ja, bei Releaf bendtigen Sie keine obligatorische Videosprechstunde, um lhr Cannabis-

Rezept zu erhalten. Das spart Zeit und erleichtert den Zugang, ohne an Qualitat und Sicherheit einzubiBen.

Naturlich sollten Sie vor Beginn sorgfaltig prifen, ob dieser Prozess fir Ihre individuelle Situation passt. Mit einem
kurzen Blick auf Adresse, Telefonnummer und Offnungszeiten der Plattform haben Sie schon den ersten Schritt in

eine sorgenfreie Cannabis-Therapie gemacht.

Weiterfiihrende Links

e Releaf - Offizielle Webseite

® Bio 7.0 Apotheke - Partnerapotheke



