
Die Auswahl der passenden Cannabissorten oder Strains ist für medizinische Cannabis-Patienten oft ein
entscheidender Schritt auf dem Weg zur richtigen Behandlung. Anbieter wie KronAbis, Releaf und Cannaflow
bieten unterschiedliche Möglichkeiten, sich über Cannabissorten zu informieren und diese zu bestellen. Gleichzeitig
gewinnen telemedizinische Angebote immer mehr an Bedeutung, auch im Bereich medizinisches Cannabis.

Telemedizin für medizinisches Cannabis: Wie funktioniert der
Rezeptprozess?
Die Telemedizin hat sich gerade im Bereich medizinisches Cannabis etabliert, um den oft langwierigen und
komplizierten Rezeptprozess zu erleichtern. Vor allem Anbieter wie KronAbis setzen auf digitale Abläufe, welche
den Weg zur Verordnung deutlich vereinfachen.

Typisch für moderne Telemedizin-Plattformen im Cannabisbereich sind folgende Merkmale:

Online-Fragebögen statt aufwendiger Videosprechstunden

Ärztliche Prüfung innerhalb weniger Stunden bis Tage

Rezeptausstellung ohne Praxisbesuch, oft direkt per Post oder für die Apotheke bereitgestellt

Der Vorteil der Telemedizin ist, dass Patient:innen bequem von zuhause aus alle nötigen Informationen liefern
können – speziell Auch bei komplexeren Krankheitsbildern kann so der Prozess erheblich vereinfacht werden.

Rezeptprozess ganz ohne Videosprechstunde bei KronAbis

Ein besonders interessanter Ansatz von KronAbis ist, dass der Rezeptprozess oftmals komplett ohne
Videosprechstunde funktioniert. Stattdessen füllen Patient:innen einen detaillierten, medizinischen Fragebogen aus,
der in der Regel weniger als 10 Minuten dauert.

Das spart Zeit und Hürden, da keine Terminvereinbarung oder Live-Gespräch nötig ist. Die eingereichten Angaben
werden von erfahrenen Ärzt:innen sorgfältig ausgewertet.

Fragebogen online ausfüllen (Dauer: ca. 7-10 Minuten)

Ärztliche Prüfung nach medizinischen Leitlinien

Erhalt des Rezeptes per Post oder digital

Diese Methode schafft eine rechtssichere Grundlage und ermöglicht zugleich eine schnelle Verordnung von
medizinischem Cannabis.

Strain Infos: Wie erhalten Patient:innen verlässliche Informationen?
Die Auswahl der richtigen Cannabissorte ist essentiell, da verschiedene Sorten sehr unterschiedliche Wirkungen
entfalten können. Von schmerzlindernden, entspannenden bis zu eher belebenden Effekten haben Cannabissorten
jeweils eigene Profile. Die wichtigsten Faktoren sind meist:

THC- und CBD-Gehalte

Terpenprofile (aromatische Wirkstoffe)

Indica-, Sativa- oder Hybrid-Zuordnung

Daher suchen Patient:innen vermehrt nach vertrauenswürdigen Strain Infos, die ausführlich und transparent
Auskunft über Wirkung, Nebenwirkungen und Eignung geben.



Strain-Seiten bei KronAbis: Gibt es eine eigene Sortenübersicht?

Im Gegensatz zu reinen Informationsplattformen wie Releaf bietet KronAbis auf kronabis.de derzeit keine separate
„Strain-Seite“ mit umfangreichen Sortenprofilen an. Der Fokus von KronAbis liegt eher auf dem unkomplizierten
Rezeptprozess und der Telemedizin.

Allerdings erhalten Patient:innen im Rahmen des Bestell- und Beratungsvorgangs weiterführende Informationen
zu den verfügbaren Cannabissorten sowie deren medizinischen Einsatzgebieten. Die ärztliche Beratung sorgt dafür,
dass die gewählte Sorte medizinisch sinnvoll ist.

Wer intensivere Details zu verschiedenen Cannabissorten und deren Wirkungen sucht, findet bei spezialisierten
Plattformen wie Releaf deutlich umfassendere Strain-Infos. Dort lassen sich jeweilige Cannabissorten nach
Wirkung, Extraktart und Cannabinoidprofil filtern und vergleichen.

Releaf.com/de/strain – Die Strain-Datenbank

Releaf stellt eine der umfangreichsten und derzeit aktuellsten Strain-Datenbanken im deutschsprachigen Raum
bereit. Dort sind hunderte Cannabissorten gelistet, die mit wissenschaftlichen Daten und Anwenderberichten
verknüpft sind.

Patient:innen können dort zum Beispiel filtern nach:

THC- und CBD-Gehalt

Terpenstatus

Indikation (z. B. Schmerzen, Schlafstörungen, Übelkeit)

Emotionale Wirkung (z. B. entspannend, belebend)

Die Seite bietet auch praktische Anleitungen und FAQs rund um medizinisches Cannabis, wodurch sich die
Auswahl noch leichter treffen lässt.

Vergleich: KronAbis, Releaf & Cannaflow im Überblick
Anbieter Schwerpunkt Strain-Infos Rezeptprozess Telemedizin KronAbis Telemedizin & Rezeptservice Grundinfos im
Bestellprozess Fragebogen ohne Video, < 10 Min Ja, komplett digital Releaf Umfassende Strain-Datenbank



Detaillierte Sortenprofile & Filter Nicht primär Telemedizin Information, keine Rezeptausstellung Cannaflow
Apothekenlieferung & Beratung Sortenübersicht mit Basisinfos Telemedizin & Rezeptservice möglich Ja, teilweise

Warum ist die ärztliche Prüfung bei der Sortenauswahl so wichtig?
Auch wenn ausführliche Strain-Infos Online verfügbar sind, ersetzen sie nicht die individuelle ärztliche Prüfung und
Eignungsbeurteilung. Medizinisches Cannabis https://kronabis.de/anbindungen/releaf ist ein Arzneimittel mit
potenziellen Nebenwirkungen und Wechselwirkungen, weshalb eine fundierte Einschätzung nötig ist.

Die Ärzte prüfen bei Plattformen wie KronAbis und Cannaflow:

1. Diagnose und medizinische Indikation

2. Vorerkrankungen und mögliche Risiken

3. Passende Cannabissorte bezüglich Wirkprofil und Nebenwirkungen

Diese ärztliche Prüfung ist Teil einer rechtssicheren Verschreibung nach den Vorgaben der gesetzlichen
Krankenkassen und sorgt für eine individuelle Therapie.

Mini-Checkliste: Cannabis Sorten bei KronAbis auswählen
1. Fragebogen auf kronabis.de ausfüllen (dauer: < 10 Minuten)

2. Ärztliche Prüfung und Beratung erhalten

3. Passende Sorte auswählen basierend auf ärztlichem Hinweis und verfügbaren Infos

4. Rezept erhalten und Bestellung abschließen

5. Lieferung und Anwendung gemäß ärztlichen Vorgaben

Fazit
Obwohl KronAbis auf eine einfache und schnelle telemedizinische Rezeptausstellung ohne Videosprechstunde
setzt, bietet die Plattform derzeit keine umfangreiche Strain-Datenbank oder -Seite mit ausführlichen
Sortenprofilen an. Informationen zu den medizinisch am besten geeigneten Cannabissorten gibt es eingebunden
im Rezept- und Beratungsprozess.

Für detaillierte Strain Infos lohnt sich ein Blick auf spezialisierte Seiten wie releaf.com/de/strain, die
wissenschaftliche Daten und Anwenderberichte bündeln. Cannaflow wiederum verbindet Telemedizin mit
Apothekenlieferung und informiert ebenfalls über verfügbare Cannabissorten.



In jedem Fall ist die ärztliche Prüfung und individuelle Beratung unverzichtbar für eine passende und rechtssichere
Cannabis-Therapie. Telemedizinische Anbieter wie KronAbis zeigen, dass ein moderner, schneller Rezeptprozess
ohne Videosprechstunde heutzutage gut möglich ist – und dies die Basis für eine sichere Auswahl der richtigen
Cannabissorte legt.


