
Πώς να επιλέξετε έπιπλα μπάνιου που
συνδυάζουν λειτουργικότητα και στιλ
Το μπάνιο είναι ένας από τους πιο προσωπικούς χώρους του σπιτιού, και η διαμόρφωσή του
απαιτεί προσοχή τόσο στην πρακτική χρήση όσο και στην αισθητική. Πολλοί άνθρωποι
επικεντρώνονται στα πλακάκια και τα είδη υγιεινής, αλλά τα έπιπλα μπάνιου παίζουν
εξίσου σημαντικό ρόλο στη δημιουργία ενός χώρου που να λειτουργεί σωστά και να
αποπνέει άνεση.

Η σωστή βάση: μέτρηση και χωροταξία
Πριν αναζητήσετε το σχέδιο που σας αρέσει, κάντε μια ακριβή αποτύπωση του χώρου.
Μετρήστε το μήκος, το πλάτος και το ύψος, αλλά και τις θέσεις των υδραυλικών
συνδέσεων και των ηλεκτρικών πριζών. Ένα συχνό λάθος είναι να αγοράσετε ένα ντουλάπι
ή έναν πάγκο που δεν χωράει λόγω της πόρτας ή της θέσης της μπανιέρας. Αν το μπάνιο
είναι μικρό, προτιμήστε έπιπλα που κρέμονται στον τοίχο: δημιουργούν την ψευδαίσθηση
περισσότερου χώρου και κάνουν τον καθαρισμό του δαπέδου πολύ πιο εύκολο.

Για μεγαλύτερα μπάνια, μπορείτε να εξετάσετε νησίδες ή διπλούς νιπτήρες, αλλά πάντα με
γνώμονα τη ροή της κίνησης. Ένας διάδρομος τουλάχιστον 70 εκατοστών μπροστά από τα
έπιπλα εξασφαλίζει ότι δεν θα χτυπάτε τα γόνατά σας κάθε φορά που ανοίγετε ένα
συρτάρι.

Υλικά που αντέχουν στην υγρασία
Το μπάνιο είναι ένα περιβάλλον με υψηλή υγρασία, οπότε η επιλογή του υλικού είναι
κρίσιμη. Τα πιο συνηθισμένα υλικά για έπιπλα μπάνιου είναι το MDF με μελαμίνη, το ξύλο με
ειδική προστασία (όπως η βακελίτης ή η πολυουρεθάνη), το αλουμίνιο και το γυαλί. Το
αλουμίνιο είναι ανθεκτικό και ελαφρύ, αλλά μπορεί να φαίνεται ψυχρό. Το γυαλί δίνει μια
αίσθηση καθαριότητας, αλλά απαιτεί συχνό καθάρισμα για να μη φαίνονται οι σταγόνες. Το
MDF με μελαμίνη είναι μια οικονομική λύση, αλλά όχι πάντα ανθεκτική αν η ποιότητα της
επικάλυψης είναι χαμηλή.

View the location on Google Maps

Αν έχετε την οικονομική δυνατότητα, το μασίφ ξύλο με πιστοποίηση αντοχής στην υγρασία
είναι μια επένδυση που αντέχει χρόνια. Προσέξτε όμως: ακόμα και το καλύτερο ξύλο
χρειάζεται αερισμό και συντήρηση. Μην τοποθετείτε έπιπλα ακριβώς δίπλα στην μπανιέρα
ή το ντους, εκτός αν υπάρχει γυάλινο διαχωριστικό.

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=%CE%9C%CE%A0%CE%95%CE%9D%CE%91%CE%9A%CE%9F%CE%A0%CE%9F%CE%A5%CE%9B%CE%9F%CE%A3%20%CE%A3%CE%A4%CE%91%CE%A5%CE%A1%CE%9F%CE%A3%20%CE%A0%CE%BB%CE%B1%CE%BA%CE%AC%CE%BA%CE%B9%CE%B1%20%CE%94%CE%B1%CF%80%CE%AD%CE%B4%CE%BF%CF%85%20%26%20%CE%A4%CE%BF%CE%AF%CF%87%CE%BF%CF%85%20-%20%CE%95%CE%AF%CE%B4%CE%B7%20%CF%85%CE%B3%CE%B9%CE%B5%CE%B9%CE%BD%CE%AE%CF%82%20%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1%20%CE%9A%CE%BF%CE%BB%CF%89%CE%BD%CE%AC%CE%BA%CE%B9


Connect with us on Pinterest.

Λειτουργικότητα πάνω από όλα: αποθηκευτικές λύσεις
Ένα μπάνιο χωρίς επαρκή αποθήκευση γρήγορα γίνεται ακατάστατο. Σκεφτείτε τι
χρειάζεται να φυλάξετε: πετσέτες, καλλυντικά, φάρμακα, χαρτικά. Οι ντουλάπες με
συρτάρια είναι πιο πρακτικές από εκείνες με ράφια, επειδή μπορείτε να οργανώσετε τα
μικροαντικείμενα χωρίς να στοιβάζονται το ένα πάνω στο άλλο. Αν ο χώρος είναι
περιορισμένος, δοκιμάστε ένα ντουλάπι που τοποθετείται πάνω από την τουαλέτα,
αξιοποιώντας κάθετο ύψος.

Μην ξεχνάτε την πρόσβαση: τα συρτάρια με πλήρη επέκταση (full extension) σας επιτρέπουν
να βλέπετε όλο το περιεχόμενο χωρίς να σκύβετε. Επίσης, οι λαβές πρέπει να είναι
εργονομικές — αν έχετε παιδιά ή ηλικιωμένους, αποφύγετε μικρές λαβές που απαιτούν
λεπτή πιάστρα.

Σχεδιασμός και χρώματα που δημιουργούν διάθεση
Η επιλογή χρωμάτων για τα έπιπλα μπάνιου επηρεάζει την ατμόσφαιρα. Τα λευκά και τα
ανοιχτά γκρι δίνουν μια αίσθηση καθαρότητας και κάνουν τον χώρο να φαίνεται
μεγαλύτερος. Τα σκούρα χρώματα, όπως το μαύρο ή το σκούρο μπλε, είναι μοντέρνα αλλά

https://gr.pinterest.com/projectpartnergr/


μπορούν να κάνουν ένα μικρό μπάνιο να μοιάζει κλειστό. Αν θέλετε να προσθέσετε
ζωντάνια, χρησιμοποιήστε χρωματικές πινελιές σε αξεσουάρ ή σε ένα μόνο έπιπλο, όπως
ένα ντουλάπι κάτω από τον νιπτήρα.

Τα υφάσματα και τα υλικά φινιρίσματος παίζουν επίσης ρόλο: οι γυαλιστερές επιφάνειες
αντανακλούν το φως και βοηθούν στη φωτεινότητα, αλλά δείχνουν πιο εύκολα λεκέδες. Οι
ματ επιφάνειες είναι πιο ανεκτικές στη χρήση, αλλά μπορεί να δημιουργούν μια πιο βαριά
ατμόσφαιρα.





Ενσωμάτωση με πλακάκια και είδη υγιεινής
Τα έπιπλα μπάνιου δεν λειτουργούν μόνα τους. Πρέπει να συνδυαστούν με τα πλακάκια και
τα είδη υγιεινής για να δημιουργήσουν ένα ενιαίο σύνολο. Αν τα πλακάκια έχουν έντονο
μοτίβο, καλύτερα να επιλέξετε απλά, μινιμαλιστικά έπιπλα. Αντίθετα, αν τα πλακάκια είναι
ουδέτερα, μπορείτε να τολμήσετε με έπιπλα που έχουν ξύλινη υφή ή μεταλλικές
λεπτομέρειες.

Η τοποθέτηση του νιπτήρα πάνω από έναν πάγκο ή μέσα σε αυτόν είναι θέμα προτίμησης. Οι
επιτοίχιοι νιπτήρες είναι πιο εύκολοι στον καθαρισμό, αλλά οι εντοιχισμένοι προσφέρουν
μεγαλύτερη αποθηκευτική επιφάνεια. Σε κάθε περίπτωση, η σωστή στεγανοποίηση μεταξύ
του πάγκου και του τοίχου είναι απαραίτητη για να μην εισχωρεί νερό και δημιουργήσει
μούχλα.

Πρακτικές συμβουλές για την επιλογή
Ελέγξτε την ποιότητα των μεντεσέδων και των οδηγών συρταριών. Οι μεταλλικοί
μεντεσέδες με σύστημα soft-close διαρκούν περισσότερο και δεν χτυπούν.

Προτιμήστε έπιπλα με ρυθμιζόμενα πόδια, ώστε να μπορείτε να τα ισιώσετε σε
ανώμαλο δάπεδο.

Αν το μπάνιο έχει παράθυρο, σκεφτείτε πώς θα τοποθετηθούν τα έπιπλα ώστε να
μην εμποδίζουν τον φυσικό φωτισμό.

Μην παρασύρεστε από την εμφάνιση μόνο. Διαβάστε κριτικές ή ρωτήστε για την
ανθεκτικότητα του υλικού σε συνθήκες υγρασίας.

Μετρήστε δύο φορές πριν παραγγείλετε, και λάβετε υπόψη τον χώρο που
χρειάζεται για να ανοίξει μια πόρτα ή ένα συρτάρι.

Ο προϋπολογισμός ως οδηγός, όχι ως περιορισμός
Η αγορά επίπλων μπάνιου μπορεί να γίνει με διάφορα budget. Υπάρχουν καλές επιλογές σε
προσιτές τιμές, αλλά συχνά η αντοχή τους είναι μικρότερη. Αν σκοπεύετε να μείνετε στο
σπίτι για πολλά χρόνια, αξίζει να επενδύσετε σε ποιοτικότερα υλικά. Αντίθετα, αν
νοικιάζετε ή σκέφτεστε να ανακαινίσετε σύντομα, μια οικονομική λύση μπορεί να είναι
επαρκής.

Μην ξεχνάτε ότι η τοποθέτηση και η συντήρηση παίζουν εξίσου σημαντικό ρόλο. Ένα φθηνό
έπιπλο μπορεί να αντέξει αν τοποθετηθεί σωστά και αν αερίζεται ο χώρος. Αντίθετα, ένα
ακριβό έπιπλο θα καταστραφεί γρήγορα αν το νερό λιμνάζει πάνω του ή αν δεν υπάρχει
εξαερισμός.

https://www.google.com/maps/place/?q=place_id:ChIJQ30LYGG8oRQRPFUuIZSr43M


Τελικές σκέψεις
Η επιλογή των σωστών επίπλων μπάνιου είναι μια διαδικασία που συνδυάζει μέτρηση,
γνώση υλικών και προσωπικό γούστο. Δώστε χρόνο στη μελέτη του χώρου σας και μη
διστάσετε να ζητήσετε επαγγελματική συμβουλή αν νιώθετε αβεβαιότητα. Ένα καλά
σχεδιασμένο μπάνιο αναβαθμίζει την καθημερινότητά σας και αυξάνει την αξία του
ακινήτου.

Για όσους αναζητούν ποιοτικές λύσεις, η επιχείρηση ΜΠΕΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Πλακάκια
Δαπέδου & Τοίχου - Είδη υγιεινής Αθήνα Κολωνάκι, στη διεύθυνση Alopekis 21, Athina 106
75, Ελλάδα, τηλ. +30 21 0684 2225, προσφέρει είδη υγιεινής, πλακάκια και έπιπλα μπάνιου
από κορυφαίες μάρκες με έμφαση στην ποιότητα και τον σχεδιασμό. Αξίζει να
επισκεφθείτε τον χώρο για να δείτε από κοντά επιλογές που συνδυάζουν λειτουργικότητα
και αισθητική.


