To «COAAPLOVK KOVTA HOU» Elval amd eKeiveq TIC avalnTAOELG TIOu EEKVOUV ouvhBwWE HE Lo OTTA OKEWYN KoL
KOTOANYOUV COF MIKPN OOTIKA OmooToAn. O€Aslg Alyo xpwpoa solarium AOAva mpv amd yauo, Togidy,
PwToypaPLan, ££080, N aMAWG €meldn 0 KABPEPTNG 0 KOLTALEL HE VPOC «UNTIWG va Byelg Alyo otov RALo;».
Itnv ABnva, sutuxwg, n avadntnon Sev eival €pnog. YTIAPXOUV OPKETA KATAYEYPOAUUEVO KEVTPO Kol studio
solarium o€ KeEVTPIKEG KAl pn TEPLOXEG, amo KoAwvdkt kot Eppol péxpt Néo Kéopo, lovAtavou, Medioola kot

TIPOAOTIA.

To Bépa elvar 0Tl GAAO Pplokw €éva solarium ABrva oTo X&pTn Kot GAAO Pplokw TO owoTo yl péva. H
amdoTaon HETPAEL OAAG Sev glval TO HOVO KpLTplo. MeTpdiel n Tun, n Stdpkela ouvedpiag, o TUTIOG BOAGUOY,
n €ukoAiat pavTePoV, N aloBnon KaBaPLOTNTAC, N CAPAVELX OTIG TTANPOPOPLEG KAL, VAL, EKEVO TO avemaioOnTo
€VOTIKTO TIOU EVEPYOTIOLE(TAL OTAV UTIAIVELG OE EVav XWPO Kol KaToAaBaivelg av BEAELG var PElVELG ) var KAVELG

HETABOAR oav Katdokomog o€ AdBog opTa.

To coAdplouvp givarl uttnpeoion TEXVNTOU HOUPIOUATOG E CUOKEVEG TIOU XPNOLOTIOLoVV AdipTeg UV. TuvrBwg Ba
TO OULVAVTNOELG Elte WG O0pBLo BAAapo site W KAEWOTO KpePATL. Autn n Baolkr) TAnpo@opia apkel ylo va
KotoA&Pelg yoti Sev eival to Slo TPAYHA HE M KPEUD HOUPIOPOTOC 0UTE He €va amAd auobntikd
TepmoNTikd pavteBov. Eival ouyKeKpLUEVN UTINPEDIA, UE TUYKEKPLUEVO EEOTIALOUO, OUYKEKPLUEVN SLAPKELX KA,

LSaVLIKE, TIPOCWTILKO TIOL EEPEL VO OOV €ENYNTEL TL TIPOCPEPEL.

Tu evvooupe 0Tav AépuE GOAGPLOUH, XWPIG TO HUCTHPLO TOU
SwacTnHikov BaAapou

Av Sev €xelg Eavamdel, Tto solarium pmopei va akovyetal Tio TepiTAoko amt’ 6o gival. TNV TPAEN, HAGUE Y
TEXVNTO HOUPLOPO HE XPHON CUOKEVWV TIoL StaBgtouv Adpmeg UV. O meAddtng pmnaivel oe BdAapo 1 EamAwvel
o€ €10IKO KPEPATL YL OUYKEKPLUEVO XPOVO, O oTtolog ouvnBwg vrtoAoyileTal oe Aettd. Ta AT auT& Elvat Kot

n Bé&on M&vw oTnV ool CUXVA SLAPOPPUVOVTAL OL TLHEG.

Ot &Vo o guvnBiopévol TuToL eival o 6pbilog BAAaOG Kot TOo KAEloTO KpePatt. O 6pbiog BdAapog Bupidel
MIKPO OLWTIKO KOUBOUKALD, OPKETA TIPAKTIKO yla 6ooug Sev Bédouv va amAwaoouv. To KAEloTO KpeRdTy, amod
NV GAAN, gival n KAAGIKH €KOVA TIOU €XO0UV TIOAAOL OTO HUOAO TOUG OTOV OKOUV «GOAGPLOUM», KATL OOV

EamAwoTpa Tov TIHYE 0€ OXOAN NAEKTPOAOYinG Kat yUpLoe pe &rown.

Aev xpelaleTal Vo KAVELG TOV €I0IKO YLO VO pWTACELG TIOLO PNXAvnuo SLaBETeL éva kévTpo solarium. AVTIOETWC,
KOAG elval va pwTtnoelg. ‘Oxt e VPOG AVOKPLTH, OMAWG TIPOKTIKA. «Exete 0pBlo 1 kpePaty», «Mooa Aemta
TIPOTEIVETE Yl TIPWTN POP&;», «[MWG AELITOUPYOVV Ol XPEWTELG». Eval cofapd studio solarium Ba amavtnhoet

aTAG, XWPIC VO 0€ KAVEL VO VIWOELG OTL ETIPETIE VA £XELG SLaBATEL eyXELpiSlo TIpLV TNAEPWVNOELG.

Nnati n AGnva givat e0koAn kat SVoKoAn padi

H ABrva €xel To KAQOIKO aBnVaikd TOAEVTO VO OOV TIPOOPEPEL TIOAAEG ETILAOYEG KOL HETA VA O QUPHVEL VA
TIOAEVELG HE TO TIAPKIVYK, TO MHETPO, TNV Kivnon KoL TNV £pWTNON «HATIWG VA TIRyawva auplo;». YIIpXouv
Kotayeypappéva solarium ABrAva oe Sidpopeg Teploxég, omwe KoAwvakl, lovAtavou, Eppov, Néog Kdopog kau
0AAOV. X KaTaAOyouq sppavidovtal emixelproelg omwg o KING SUN oto KoAwvéki, to GOLD SUN SOLARIUM
AND NAILS otnv lovAlavoy kat To Sun Lounge otnv Eppov. Yidpyxouv emiong manufacturers pe meplocotepa
oo éva onpelo, omwg to Solarium.gr, Tou avaEépesl Tapovoiot otnv EAAGSa amd Tto 1997 kol Téooeplg

KEVTPLKEG ToTtOBEDieg oTnV ABrvaL.


http://www.bbc.co.uk/search?q=solarium%20%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1

AUTO onpaivel 0Tl dev Yaxvelg Berdova ota dxupa. Waxvelg poAov, PeAdva o oupTapl YERATO BeAOVEC,
KOPQITOEG KaL TPla XOUEVA KOVUTILAX. TO KOAO givarl OTL UTopeig va EEKIVATELG amd TN YELToVIX oou. To SUOKOAO
glval OTL TO TIO KOVTWVO &gV glval amapaitnTa To o POAKO. Eva solarium Kovta pou UTopel va elval TIEVTE
AETITA PE T TTOSLY, OAAG v €xEL WPAPLO TTIOV Sev o€ eEUTNPETEL. Eval GAAO pTtopel va lval TPELG OTATELG UE TO

METPO, OAAK va KAEVELG pavTeBoU eUkoAX kat va Bpioketal Tavw otn Stadpopn yiax tn SOVAELA.

H @pdaon «coAdploup ABAva» otnv avalntnon oou Sivel yevikn elkova. H @pdon «CoA&PLOVH KOVTA HOU» GOV
Sivel apegotnTa. Av Opwg gloat Alyo otpatnytkdg, Ba KoTd&elg kat Tig V0. MepPLKEG POPEG N KOAUTEPN AVON
Sev Bploketat SimAa oto omity, oAA& SIMAA 0TO YpaPeio, 0TO YUUVOOTAPLO 1} 0T Sladpopn Tov o KAveLg. To
TEXVNTO HOVPLOUD, ELSIKA OV OKOTIEVELG VO TO EVTAEELG OE TIPOYPAUMUO KAl OXL VO TIOG it POp& Ao TIEPLEPYELD,

TIPETIEL VOl XWPAEL 0T {wr) 00V XWPIG Vo HOLA&LEL pe SLOKNTIKA TIPAEN.

O teploxég ov agiel va KolTtaéelg mpwta

H ABrjva Sev €xeL éva POVO «KEVTPO» OTOV MIAGME Ylo UTINPECLEG OHOPPLAG. Exel TIOAAX UIKPA KEVTIPQ, TO
kKoBeva pe 1o S1IKO Tou Kowo. To KoAwvakl gival KAQOLKR E€TIAOYN YlO UTINPECIEG TIEPLTTOINONG, e €VKOAN
TPOoPaaon yla 600G KIVOUVTaL 0To KEVTPO. H Eppov BoAevel 6goug ouvdudlouv SoUAeLég, Pwvia Kat pavteBov
OTO LOTOPLKO KEVTPO. H meploxn tng lovAlavou pmopel va e§umnpetel avBpwToug Tou KvouvTal yupw omd
MNoatnoiwv kot eupVTEPO KeEVTPO. O Néog KOOpPOG €XEL TO TTAEOVEKTNHA TNG TIPOOPRAONG YL VOTLO KOL KEVTPLKA

onueio.

Mépa amd TO KEVTPO, LTIAPXOUV CVOPOPEC KOL OF TIEPLOXEC OTWC MeAloola, KaAABsa, XoAavdpl, Muedada,
MoAawd déAnpo, Meplotépl, KopudaArog kot Néa Iuvpvn péoo amd manufacturers kol €mIXEPROEL TIOU
TpoBaAouvv SpactnpdTnTa Yyupw amd tnv ABrva. AuTo €lval XPrOLUo YIXTL TO TEXVNTO Hovplopa ABnva dev
glval pévo umobeon Zuvtayuotog kot TEPLE. Av PEVEIC oTa VOTLA, Yl TopAadelypa, Sgv xpelaletal va
KoteBalvelg kKEVTpo emeldn €Tal gov &iTte 0 aAyoplOpog pe To Bpdoog Tou. Av eloal Bopeta, Ta MeAioola iy To
XoAdvSpt pmopel va givatl 1o Aoyikeég emhoyeg. Av eioat SuTIkE, to Meplotépt N o KopudaAhdg pmopel va gou

YAITWOOUV XPOVO, VEUPQ Kal SV0 KAPESEG OTO AUTOKIVNTO.

ESw @paivetal kat n a&la Tou va PAXVELG TTPOKTIKE. Mnv KoTtdg Hovo tnv mivela otov x&pTn. Kolta mwg mag,
TIOU OTOMATAG, AV LTIAPXEL TIPOOPOON UE HECQ, AV N TiEPLOXN O BOAEVEL TNV WP TIOV BEAELS. AMO va KAEIOELG
pavtePol oTig 12 To peonuépt Tpltng kat dAAo oTig 6:30 amdysupa MNMapaokeung, 6tav n ABAva KAveL TTPORa yia

KUKAOQOPLAKO HLOVCIKOA.

Tuva tpooéelg mpv KAEioeLg pavteBou

To TMPWTO TNAEPWVNHO 1 HAVUHA OE éva KEVTPO solarium Aéel TOMG. Agv xpetaleTal va {NTNOELG PLOYPa®LKO,
OAA& Béhelg kaBoapég amavtnoelg. Ot Tég TIPETEL va g§nyovvTtal xwpilg BoAovpa. H Sidpkela mpémel va
aVoPEPETAL PE ooPRVeLX. O TUTIOC TOU PNXOVHRATOC TIPETIEL VA £iValLl YWWOTOG OTO TIPOCWTILKO. AV pWwTNOELG

«Ttd00 KOOTI(EL» KOL N ATAVTNON MOLACEL HE XPNOUO aTtd Toug AEAPOUC, KPATA PIKPO KOAGOL

YTI&pXouv COAXPLOVH TIOU AELTOUPYOVV WG oVTOVOUA tanning studios, cAA& n uTnpeoia PTopel va eppavioTet
KOl 0€ GAAOUG XWPOUG, OTIWG spa evodoxeiwv. Apa 6Tav YhxVelg solarium ABrva, pnv utobEtelg OtL OAa T
amotedéopata eival idla. Eva studio solarium pmopet va €xeL Tio €€ELSIKEVIEVO TIPOTAVATOATUO OTO PAUPLOPA
solarium, evw €va spa UTOPEL VO TIPOOPEPEL TNV UTINPECIX WE MEPOG €UPUTEPOV KATOAOYOU TEPLTTOINONG.

Kavéva amo ta Svo Sev eival UTOPATWE KOAUTEPO. ATIAWG EEUTINPETOVY SLAPOPETLKEG AVAYKEG.

Av BéAelg amAwg pa ypnyopn ouvedpio kovtd oto oTit, TBavov os volddel n gukoAia. Av BéAelg va to

EVTOEELG O TIPOYPAUMD, O VOLAEL N OUVETIEL, N SLOBECIUOTNTO KOL OL TLHEG QAVA TIAKETO. AV TINYaiVELG TIPWTN



popad, og voldlel TeplocoTePO N kaBodnynon. Kat av glcal avBpwTtog Tov apyel TTavtoy, o Volalel va N

xpetaleoal Tpia HEoa PETAPOPAC Kat Tapa otov Ayto tng Knploiag.

* Pwtnoe av SlaBetouvv 0pBLlo BA&AapO, KAELOTO KpeBATL I Kot Ta SVO.

® 7ATNOE TIG XPEWOELG AVA SLAPKELY, OXL ATIAWG LA YEVIKN TLUN.

* EmuPefaiwoe av xpeidletal pavtefou f av dExovtal kol Xwplig kpdtnon.

® Agc av n TomoBeoia og BoAVEL TIPAYUATIKA 0TNV KABOnuepLVr oou Stadpopn.

* PwTnos av UTIAPXOUV TIOKETA | HNVLALEG ETILAOYEG, OV OKOTIEVELG VO TIAG TIAVW aTO pia popd.

AuTn eival pior amo TIg Alyeg TTEPITTWOELG OTIOU N HUKPT TIPOEPYATI 08 YAITWVEL OO PEYOAX «O, SeV TO NEEPO».

Kat ta «a, ev to néepor» atnv ABrva ouvrBwg kooTi{ouv Xpodvo, Siadpopn kat Stabeon.

Solarium Typuég ABRVA: TL EIKOVX UTIAPXEL GTNV AYOPX

Ot solarium Teg ouvnBwg Sivovtal avd Sidpkela ouvedpiag. AuTo lval Aoylkd, aPoU N LTINPEDIA LETPLETOL
TIPOKTIKX O€ AETITA. X& oONVAIK& TIOPASEYHATO €XOUV EUPAVIOTEL XPEWOELG amd TepiTou three evpw yx 4
AeTa €wg 15 gupw yla 20 Aettd. AANN vminpeoio otnv ABrva avépepe solarium amd three supw yax 5 €wg 10
AETITA KOL HNVI{0 amepLlopLloto TokETo oTa 70 eupw. AuTd Sev onpaivouv OTL KAOs KEVTPO €XEL TIG (SLEG TIHEG
ONMEPQ, OUTE OTL Bat Bpelg TavToU Ta (Sla TTakETAL Alvouv OpWE €Vval XPAROLUO TIAQIOLO YLt VOr KATOAGBELG TIWG

KLelTaL N AoyLkn TnG XpEéwong.

‘Otav PAETIEL] «TOAAPLOVK TIHEG ABRAVOX, PNV KOLTAG HOVO To BnvoTepo Aemtto. Kolta Tl ayopddelg CUVOAIKA.
Av éva onpelo gival @ONvOTEPO OAAA 08 avayKAlel Vo KAVELG HEYGAN Sladpopn, lowg To képSog e&apavideTal.
Av éva GANo elval eAapwg akplpoTtepo oAA& Pploketal SimAa oou Kal KAgivelg eUKOAQ, pTopel va gival Lo
OLKOVOLKO HE TNV TIPAYHATIKN €vvola TNG AéEnG. H owovopia Sev eival povo supw, gival kat xpdvog, KOTog,

ouvémetla. ABnvaikn cogia, SnAadn: 6, TL YMTWVELG O XPNHO UTTOPEL VO TO TIANPWOELG OE UTIOTIALXPLOMAL.

Ta TOKETO €X0UV VONUa OTaV EEPELG OTL Bal XPNOLUOTIOTELG TNV UTINPECia. AV TINYAIVELG Hia popd yior SOKLUN,
TANPwWoe amAn ouvedpla kol SeG TTWG OOV PAIVETAL O XWPOG. AV OUWG OKEPTETAL TIEPLOCOTEPEG ETILOKEYELC,
TOTE 0&idel VO PWTNOEL YO TIOKETO AEMTWV 1 pNviaieg emAoyéC. To pNVIAO OTEPLOPLOTO OKOUYETOL
SeAeaOTIKO, OOV PTIOVPEG Eevodoxeloy, aAAd Sev €xeEL VONUO av TEAKA Ttag SU0 POpEG. ATO TNV GAAN, av TO

solarium poplopa ivat Pépog oTaBepr g pOUTIVAG OOV, VA TIAKETO UTTOPEL VOl BYEL TILO TIPAKTLKO.

Mpoooxn kat otn Satumwon. «Amo three eupw» Sev onuaivel 0TL N cuvedpia ov BEAeLG kKooTilel three evpw.
JuvnBwg onpaivel OTL UTIAPXEL Mt Paoikn N kPR Sldpkela o€ out TNV TR, Pwtnoe mowa Stdpkelx
avTloTolxel o€ kABe Xpéwan. Eival amAd, avOpwTivo Kot YAITWVEL EKEIVN TN OTLYUA OTO TANED OTIOU XAPOYEAXS

ME To XEAN OAAG TA LATIX GOV KAVOUV AOYLOTIKO EAEYXO.

Kovta povu 1 kaAo; To aiwvio adnvaiko SiAnupa

H avaditnon «solarium kovtd pou» elval e§aupeTikn yloo va Eekvroelg. Asv eival mavta eEQUPeTIKA yla va
amo@aoioelg. H eyyutnta eivat dveon, oAA& Sev eival modtnta amd povn e Eva solarium SimAa oto omitt
pTopEL va gival TéAelo, pmtopel OpwWG Kot va pnv oou tatplalel. ‘Eva Alyo Ttlo pokpld pmopei va £xel KOAUTEPO

WPAPLO, TILO EEKABAPEC TLUEG 1 TILO EVKOAN ETIKOLVWVIAL

H ABriva ot ekmaudevel va okéPTeoal SLASPOWEG, OXL ATTOOTACELG. AVO XIALOUETPA OTO KEVTPO UTIOPEL va gival
TILO KOUPOOTIKA aTto €&L XIAMOUETPa o Sladpopn Tov EEpelg KOAA. Av KLVEIDOL PE METPO, VA ONpElO KOVTA OF

0oTAOoN oW a&lleL TEPLOCOTEPO ATIO EVA IOV PAIVETAL KOVTA OTOV XAPTN OAAG BEAEL TTEPTIATNA T8 avnPopa,



KO MOALOTO PE TOAVTQ, KAPE KOL VEVPX. AV KLWVEIOOL e QUTOKIVNTO, N TEPLOXN Kal N wpa Tailouv TeEPAOTIO

poAo. To «givat kovta» oTig 11 To Tpwi dev eival To 810 pe To «glvat KOVTE» OTIG 7 TO OTIOYEV AL

‘Evag kahdg TpOTIOC v amopacioelg eival va oke@Telg oTe Ba inyaivelg paypatikd. Mpw tn dovAeld; Metd;
2&BPato; LTo SLEAelUpe; Av XpeldleTal va oAAAEELG OAN TN HEPO OOV YL Vo pavTEROU Alywv AeTTTWVY, KATL Sev
TIAEL KOAX. TO TEXVNTO HOUPLOPA TIPETIEL VO UTIAIVEL OTNV KAONUEPIVOTNTA AV ULIKPN OTAON, OXL 0OV EKSPOUN

ME TIPOYPOUUO KOl CAVTOULTOAKLAL.

To MpwTO PaAVTEROU: TL VX TIEPLUEVELG XWPIG UTLEPPBOAEG

270 MPWTO PAVTELOL B KATOAARBELG TTOAAG oo Tar pikpd. MNwg o€ utodéxovtat Av e€nyouv tn dadikaoio. Av
oL XwpoL gival opyavwpévoL. Av n TLUH TIOU OOV TtV 0TO TNAEPWVO TAPLAdEL e aUTO TIOU OKOUG OO KOVTA.
Av VIwBel OTL PTIOPEIG VO KAVEL EPWTNOELS XWPIG VO OE KOITAVE OOV VA PWINOEC TIWG TIPOCYELWVETOL

QEPOTIAGVO.

Asv xpeldletal va oG HE Ayx0oG. Xpelaletal va Tag pe KaBapo HuoAo kot SidBeon va akovoelg. Emeldn to
ooA&plovp Poaoiletal o cLuoKeVEG He Aaumieg UV, eival Aoyiko va BéAelg capeig odnyieg amd Tov xwpo Tov
emokentecal. H Swapkela Sev elval kATl Tou Tipemel va pavtePelg. Ou emloyég xpéwong emiong Eva
EMAYYEALOTIKO TIEPIBAANOV Ba umopei va og kaBodnynoel cUPEWVA e TN SIKA TOL UTINPECia Kat Tov Stkd Tou

€EOTIALOWO.

Av katL Sev gou kdBetal KOAG, €XelG Sikalwpa var @Uyelg. Asv umtieéypaeg oupPoAato pe tn poipa. H mpwtn
emiokePn eival kot oK eumoTOoOVVNG. MePIKEG POPEG Evag Xwpog kepdilel apéowg yotl eival kabapaog,
NPEUOG KOl 0APNG. AAEG POPEG XAVETAL OTIO UKPA onpadia: Blaolvn, aodPela, adld@opn eEUTNPETNON, TIUEG

TIou aAAALOVV ooV KaLpOG o€ VNot Tov ZeMTEULPN.

Studio solarium, kévtpo solarium i spa; Mikpég Stapopég Ttou £Xouv
onpocia

Ot Aé€elg pmepdevovtal evkoAa. Studio solarium, kévtpo solarium, solarium oe spa, tanning studio. Ztnv mpagn,
WAXVELG VOV XWPO TIOU TIAPEXEL TEXVNTO HOVPLORA e TOV €EOTIALONS Ttou Tieptypdape. Opwe n TautoTnTA

TOU XWPOU eMNpeAeL TNV EUTELPLOL.

‘Eva e€eldikevpévo studio solarium ouvrBwg meplotpépeTal yopw amd To solarium povplopa. Autd pmopel va
ONUOIVEL OTL N ETKOWVWVIO, TA TIAKETA KAL N POr TWV PAVTEROY elval PTIayHEVA yia avOpWTIOUE TIOL €PXOVTOL
eldk& yl outr tnv umnpeoia. ‘Eva kévipo solarium pmopel va Aettoupyel pe mapdpola Aoyikn, owg He
TIEPLOCOTEPEG TIAPAANAEG vTinpeaieg Tepimoinong. Eva spa, €8ikd os Eevodoxelakd TepBAoY, pmopel va
TIPOOPEPEL TO solarium wg pEPOCG eupUTEPOL pevoy uTtnpeowv. Ekel lowg n eumelpior va eivat o «xoAapry»,

OAAK TIBOVOV OXL TTAVTA N TILO YPHyoPN 1 N TILO OLKOVOULKI, QVAAOYX HE TO TAQLOLO.

Agv umtdpxel Pl cwotn emioyn. Av Bgg toxUTnTa Kot eMavaAnyn, to e&eldikeupévo onpeio UTopel va oe
BoAéel. Av Beg va To oUVOLACTELG e AAAN LTINPECIX TIEPLTTOINCNG, VA XWPOG LE TIEPLOCOTEPEG TIAPOXEG (OWG
€xeL vonua. Av gioat os Eevodoxeio ) BEAeLC TTLO OAOKANPWUEVN EUTELPia Spa, TOTE éva spa pe solarium propel

va glval Avon. To onpavTIKO gival va tnv TtapacoupBeic amd tnv TauméAa. Pwta ya tnv dta tnv unnpeoio.

NMwg va guykpivelg eTIAOYEG XWPIG v XaOeiG o€ deKATIEVTE KAPTEAEG

H avaditnon pmopel eUKOAa va yivel pkpO XA0G. Avolyelg XAPTEG, KATAAOYOUC, OeAISEG, PWTOYPAPIEC, TLIEG,
reports, Kol HETA oo Séka Aemttd Sev Bupdoal av to onueio otnv Eppov gixe pavtefol A av outd ATV OTA

MeAioowa. Khaotkd. H Abon eivat va ouykpivelg Alya tpdypata, 0L To TtdvToL.



DU ERZAHLST
WAS

Ab\ee Tpelg emAOYEG OV 0 BoOAgVOVV YewypPa@IKA. Miat TTOAU KovTd oov, pia Kovtd otn SoVAEld 11 oTn
Baotkr) oou Stadpopn KAl ia TTou PALVETAL TILO 0PYaVWHEVN 1 EEELSIKELUEVN, £0TW KL AV €ival Alyo TILO HaKPLA.
Emikowvwvnoe kat pe Tig Tpelg. Ol amavTnoslg Ba Kavouv TN piorp SOuAslX ya géva. TuvRbwg O XWwPOog TIou

amovTA KaBapd ylo SIAPKELY, KOGTOG KOl SLaBeaOTNTA KEPSIZEL TTOVTOUE TIPLV KAV TIEPATELG TNV TTOPTAL.

| Kpttipo | Tuva kottd€elg | Mot petpdet | |---|---|---| | TomoBeoia | Zmity, SovAeld, petpod, kabnuepvr Stadpopun
| H ouvémela BéAel eukoAia | | TiéG | Xpeéwaon avd AeTTd, TIOKETA, pUNViaieg eTAoYEG | Ot COAAPLOVK TIUEG BEV
ouyKpivovTal Hovo wg «amd» | | EEomAlopog | Opbilog BaAapog i kAeloto kpefatt | H eumepio Stapépetl ava
Tomo | | Emkowwvia | Zageig amavtnoslg mptv to pavtefou | H aodpela omavia BEATIWVETOL Ao Kovtd | |

MAaiolo xwpou | Studio, kévTtpo, spa | AAAN AoyLkr €EUTINPETNONG KOL TIPOYPAUUATOG |

O mivakag apkel. Mnv kavelg StatpPry. To koAvTtepo solarium ABrva yla oeva gival ekeivo mou ocuvouAleL
TPOOPRaON, CAPAVELX KL T TIOU KaToAAPaivelg. Av TIPETIEL VOl KPOTNOELG HOVO piot oKEWN, KPATO auTh: N

KOAN eTiAoyn Sev og PTtepSEVEL TIPLV KAV TIOG,.

Napadeiypata avaltnong otnv mpaén

A¢ TIOUE OTL pévelg MaykpaTt kat SOVAEVELG TUvTaypa. Av PA&elg «TOAAPLOV KOVTA OU» OTtd TO OTILTL, UTTOPEL
v SELG ETIAOYEG YUPW OTIO KEVTPO 1) YELTOVIKEG TIEPLOXEC. AV PAEEL amtd TN SOUAELY, pTtopEl va o TpaPn&eL n
Eppod 1 to KoAwvékl H owot emidoyn (owg elvar ekeivn Tou o PoOAgVEl META TN SOUAELS,
https://www.instagram.com/exotictan.gr/ Tpwv PTElG o€ PETPO N Aswopeio. Eva pavteBou Alywv AemTwy TIou

MTIaiVEL 0T pouTiva gov XWwpIg KOTo eival Tilo TBavo va To TNPACELG.

Av pevelg Nueada kat SouAgvelg amd To oTtity, Sev LTIAPXEL AOYOG VA KOLTAG HOVO KEVTPO €Teldr) n avaltnon
«solarium ABnvo» gp@avidel TTOAA& KevTplKA amoteAéopata. MNeploxeg omwg Mueada kat Moiatd PaAnpo
QVOPEPOVTAL OE TIOPOVTIia OXETIKWY manufacturers, otoTe N TOTIKA avadnTnon XL vonua. Av gioal XoAavdpt
I MeAioowo, avtioto o, &ekiva amo ta Bopela. Av sioat Nea Xpvpvn 1 KoAABea, koita mpwta kel yvpw. H

ABNva sival apKeTa PeYGAN Lo Vo TIHWPEL TIG AOKOTIEG ETAKLVAOELG.

Av twpa sioal AvBpwTog Tou KEVTPou, pE SouAeleg amd Opovola PEXPL ZUVTOYHE, TOTE TEPLOXEC OTIWG
lovAtavovy, KoAwvdkt kat Eppol pmopovv va pmouv oto pavidp cou. Ekel n emidoyn e§aptdtol TeploodTEPO
oo WPAPLO KAl TIHEG TTIOPA aTtd amdoTaon. To KEVTPO €XEL TNV gVAoyia TNG TIPOCGRaCNG KAl TNV KATAPO TNG

ToAvkoopiag. AnAadr, ABAva og GUUTTUKVW LA

Mote ot TIpEG Aéve AtyoTEPX OXTU' 0G0 VOUI(ELS


https://www.instagram.com/exotictan.gr/

YTapxeL pa Tayido 0To va GUYKPIVELG LOVO aplBpovG. BAETelg three supw edw, 15 supw ekel, 70 evpw pnviaio
OAAOV, Kol VOWICELG OTL €XELG TTANPN €lkova. Aev €xelc. ‘Exelg apxn oulitnong H teAkn aéia e€optdTal amnod

Slapkela, TN cuXVOTNTA, TNV TIPOTPACN KAl TO AV O XWPOG o€ TielBeL

Mo ToPASELY O, UL TTIOAD XOUNAA T yla Alya AemtTd pmopet va ivat KoAn yiae Sokipr. Mot vnAdtepn TIun
ylot HeyoAUTEPN OLAPKEL UTIOPEL VA Elval TILO TIPAKTIKA YL KATIOLOV TIOU €XEL OUYKEKPLUEVO OTOXO
powpiopatog. ‘Eva pnviaio TIOKETO UTTOPEL VO CUMQPEPEL HOVO AV TO XPNOLUOTIOINOELG OPKETA. Agv UTIAPXEL
HOYLKH amavTnon, Yol ol avaykeg Slagépouv. YTidpxel OpwG Aoytlkn epwtnon: «Me B&aon To 0o cuxva BEAw
VO €PXOMAL, TIOLX ETIAOYNA OV TIPOTEIVETE;». AV 0 XWPOG ATAVTHOEL KABaPQ, £XELG XPNOLUN TIANpoopia. Av oou

OTIAVTNOEL PE YEVIKOTNTEG, EXELG ETIIONG TIANPOPOPIa, amAWG OXL auTh TIov AATILLEC,

Ot solarium Tieg ABrva Sev sivat otatikég oe OAn TNV ayopd. Mmopel va aAA&louv avd Teploxn, emixeipnon,
TIOKETO N Sdpkela. MU' aquTO €xeL vonpa va emiPefatwvelg ameuBeiag. Ot TIOALEG TIHEG, Ol KATAXWPLOELG KOl TX

napadeiyparta fonbovv va oxnuoatioslg mpoadokia, OXL Va oG e plORORNXavh Kal VQOg EAEYKTH.

H pkpn TéXvn Tou va pwTAG CWOTA

Ot TteplocoTtepol AvOpwTiol SIOTALOUV VO KAVOUV EPWTNOTELG OE UTINPECIEG OHOPPLAG, AEG KOL UTIAPXEL KATIOLO
aOPOTO TEOT KOOWIKNG Gveong. Aev umdpxel. O TEAXTNG TIOU PWTAEL CWOTA €lval Tilo €VUKOAOG, OXL TILO
SVOKOAOG. Z€pel TL BéAeL, kaTaAaBaivel TL TTANPWVEL Kal Sev el@avieTal TEAeUTAIO OTIYUN HE TIPOOSOKIEG TTOV

kavelg 6ev oulTNoE.

Mpw kAeloglg, pmopeic v pWTACELG 0 ot oUVTOWN GUVOMIAI OAa Ta Baoikd. «Mooo kooTilel n ouvedpia yla
OUYKEKPLHEVOL AeTTTG;», «Exete moketoy», «[Mov okplpwg Ppiokeote;», «TL TUTO solarium SwaBetets;», «loTe
UTIAPXEL SLaABeoOTNTO;». Agv XpeldleTal va Yivelg KoupaoTikog. AMG av pla emtixeipnon dev pmopel va

ATMOVTAOEL 08 OUTY, lowg Sev elval N KOAUTEPN TIPWTN ETILAOYN.

‘Eva koAb onpddt givatl 0tav gou Sivouv TIPaKTIKEG TANPOPOpieg Xwpig Tiieon. Eva AtydTtepo KoAd onpddt sival
otav mpoomabolv va o OTIPWEOLY KATEVOEIOY OE TIOKETO TPV KAV SOKLUACELG. Ta TIOKETA €x0uV B€an, oAA&
OxL w¢ dApa mtiotng. Mpwta PAETEL TOV XWpPOo, katohafaivelg tn Stadikaoia, SOKIUALELG TNV EUTIELPIX KOL HETA

amo@aoilelg av Beg oLVEXELDL.

Nna mowov a&iel To TEXVNTO HAUPLOHA KOAL YIX TIOLOV CWG OXL

To texvnTo povplopa ABrRva ameubuvetal og avBPWTIOUG TIov BEAOLV EAEYXOMEVN UTINPECIA HOVPIOUATOC OF
OUYKEKPIUEVO XWPO Kol Xpovo, avti va PBaoiovtal OmOKAEIOTIKA Ot €§wTePLKn €kBeon otov NALO 1 oOf
KOAAUVTIKA TtpolovTa. MTopel var evOla@EpPeL KATIOLOV TIPLV amtd KOWWVLIKA EUPAVION, KATIOLOV TIou BEAEL TiLo

oTaBEPN EKOVA XPWHATOG I} KATIOLOV TIOU OTAWG TIPOTLUA TN Stadikaoia evog studio.

Aev glval Opwg avaykn va apéasl o OAouG. Av Sev og eAKVEL N 16t TOV BOAGHOU 1 TOU KPePATIOU pE AQUTIEG
UV, urtdpxouv GAAeC aoBnTikéG AVOELG OTNV ayopd, Xwpig va xpelddeTal va TILETELG TOV €aUTO oou. Av TIGAL
eloat eplepyoq oAAG& SLOTOKTIKOG, EeKival e EpWTNOELG KO o SOKLMOOTIKN emiokewn. H eumelpio amd kovtd

Ba oov AVOEL TIEPLOTOTEPEC ATIOPIEG AT £lKOOL KAPTEAEG browser.

Yrdpxouv AvOpwTIOL IOV AYATIOVV TNV TAXXUTNTA TOU solarium povplopa. YTapxouv GAAOL TTOU TIPOTLUOUV TILO
TapadoolakoUg 1 KAAAUVTIKOUE TPOTIOUG. To owoTd gival ouTo oV TapLAdEl 0TO OWHQ, OTO TIPOYPAUMUR, OTO

budget kat otnv &veon oou. H péda kavel B6pufo, n kabnpepvoTNTA OPWG ATOPACIlEL.

To MpakTIKO cuumépacpa Ttov Oa éAeye évag Pidog, oxtL PUAAGSLO



Av dixvelg coldaplouvp ABnva, &ekiva amd T (wn oov, OxL amd Tov XapTn. Movu kiveioay MoTe €xelg XpOVO;
OéAelg piot SOKIUA 1] OKEPTECAL TIPOYPAMMD; Y& BOAEVEL KEVTPO N TPodaTlo; MpoTipdg e€etdikevpévo studio
solarium 1} évav XwWpPOo TIOU TIPOCPEPEL KAL AANEG UTINPETIEG AUTEC OL EPWTNOELG 0€ 0ONYOoUV KOAUTEPA ATIO TO

VO TIATHOELG ATTAWG TO TIPWTO XTTOTEAEGHA OTO «solarium KOVTa pou».

H ABnva éxel emloyeq. ATO KeVTPIKA onpela Omwg KoAwvdky, Eppov kot louAlavoy, péxpl TEPLOXEG Kal
TPOAOTIL OTIOVU  SPOCTNPLOTIOLOVVTAL OXETIKX manufacturers Kkat €TMIXELPAOELS, TO COAAPLOUM Sev  gival
Suoelpetn umnpeoia. O TEG ouvRBwC KlvouvTal pe BAon T AemTd, pe Tapadslypata Tov §EKvouv amo
XOUNAEG XPEWOELG YLO CUVTOUEG SLAPKELEG KOL (PTAVOLV O PEYOAUTEPEG OLVESPIEG | pnVIaia TTaKETAL. AUTO TtIOV

XPELALETAL Elval vV ETUPEPALWOELG TL LOXVEL TWPX OTO CUYKEKPLUEVO KEVTPO TIOU OF EVOLAPEPEL.

To kaAO texvnTd povplopa Sev apxilel otov B&Aapo. Apxilel otnv emdoyn. ZTnv kaBopn epwtnon, oTnV TR
anavnon, otnv tonobeaia tov Sev og Pacavidel, otV TR o KatoAaBaivelg. Ku av dAa autd ouvSuaotouy,
TOTE TO «COAAPLOVK KOVTA HOoU» TIOEL Vo elval Tuxaior avalTnon Kol YIVETOL Ja pikpr, BoAkr) otdon otnv
eBSopdda oou. Me Alyo xpwpa Topamavw Kat, WOavikd, xwpeig va exelg Swaoxiost Tn por ABnva ya deka

AeTttd uTTO AdpuTeg UV.



