To «COAAPLOVK KOVTA HOU» Elval amd eKeiveq TIC avalnTAOELG TIOu EEKVOUV ouvhBwWE HE Lo OTTA OKEWYN KoL
KOTOANYOUV Of [LKPH OOTLKA OTOOTOAN. OEAElG Alyo XpwpHa Tiplv amo yapo, Ta&idl, putoypdplon, €080, 1
amAWG ETEWON 0 KOBOPEPTNG 0 KOITALEL PE VYOG «PATIWG va Byelg Alyo otov NALo;». XTtnv ABRva, euTuXwE, N
avalntnon Sev gival £pnpog. YTIAPXOUV OPKETA KATOYEYPOAUUEVO KEVTPO Kal studio solarium og KeVTPLKEG KL

pn Teploxeg, amd KoAwvakt kot Eppov péxpt Néo Koopo, lovAlavou, MeAioola kot podoTia.

To Bépa elvar 0Tl GAAO Pplokw éva solarium ABrva oTo X&pTn Kot GAAO Pplokw TO owoTto yl péva. H
amdoTaon HETPAEL, OAAG Sev glval TO HOVO KpLTplo. MeTpdiel n Tun, n Stdpkela ouvedpiag, o TUTIOG BOAGUOY,
n €ukoAiat pavTePoV, N aloBnon KaBaPLOTNTAC, N CAPAVELX OTIG TTANPOPOPLEG KAL, VAL, EKEVO TO avemaioOnTo
€VOTIKTO TIOU EVEPYOTIOLE(TAL OTAV UTIAIVELG OE €Vav XWPO Kol KaToAaBaivelg av BEAELG var PElVELG ) val KAVELG

HETABOAR oav Katdokomog o€ AdBog opTa.

To coAdplouvp givarl uttnpeoion TEXVNTOU HOUPIOUATOG E CUOKEVEG TIOU XPNOLOTIOloVV AdipTeg UV. TuvrBwg Ba
TO OULVAVTNOELG Elte WG O0pBLo BAAapo site W KAEWOTO KpePATL. Autn n Baolkr) TAnpo@opia apkel ylo va
KotoAdPelg yoti Sev eival to Sl TPAYHA HE M KPEUD HOUPIOPOTOC 0UTE He €va amAd awobntikd
TepLmoNTikd pavteBov. Eival ouyKeKpLUEVN UTINPEDIA, UE TUYKEKPLUEVO EEOTIALOUO, OUYKEKPLEVN SLAPKELX KA,

SaVLIKE, TIPOCWTILKO TIOL EEPEL VO OOV EENYNTEL TL TIPOCPEPEL.

Tu evvooupe 0Tav AépuE GOAGPLOUH, XWPIG TO HUCTHPLO TOU
SwacTnHikov BaAapou

Av Sev €xelg Eavamdel, Tto solarium pmopei var akovyetal Tio TepiTAoko amt’ 6o gival TNV TPAEN, HAGUE Y
TEXVNTO HOUPLOPO HE XPHON CUOKEVWV TIoL StaBgtouv Adpmeg UV. O meAddtng pmnaivel oe BdAapo 1 EamAwvel
o€ €101KO KPEPATL YL GUYKEKPLUEVO XPOVO, O oTtolog ouvnBwg vTtoAoyideTal oe Aettd. Ta AT aUT& Elval Kot

n Bé&on mM&vw oTnV oToit CUXVA SLAPOPPUVOVTAL OL TLHEG.

O1 &Vo o guvnBiopévol TuToL eival o 6pbilog BAAaOG Kot TOo KAEloTO KpePatt. O 6pbiog BdAapog Bupidel
MIKPO OLWTIKO KOUBOUKALD, QPKETA TIPAKTIKO yla 6ooug Sev Bédouv va amAwaoouv. To KAEloTO KpeRdTy, amd
NV GAAN, €ival n KAAOLKH €KOVA TIOU €X0UV TIOAAOL OTO HUOAO TOUG OTOV OKOUV «GOAGPLOUM», KATL OOV

EQMAWOTPQ TIOU TIHYE O OXOAN NAEKTPOAOYIOG Kol yUpLoE e ATtown.

Agv XpelaleTal va KAVELG TOV ELSIKO YLt VO PWTATELG TIOLO UNXAVNUO SLBETEL Eva kKEVTPO solarium. AVTIBETwG,
KOAG elval va pwTtnoelg. ‘Oxt e VPOG AVOKPLTH, OMAWG TIPOKTIKA. «Exete 0pBlo 1 kpePaty», «Mooa Aemta
TIPOTEIVETE Yl TIPWTN POP&;», «[MWG AELITOUPYOVV Ol XPEWTELG». Eval cofapd studio solarium Ba amavtnhoet

aTAG, XWPIC VO 0€ KAVEL VO VIWOELG OTL ETIPETIE VA £XELG SLaBATEL eyXELpiSlo TIpLV TNAEPWVNOELG.

Nnati n AGnva givat e0koAn kat SVoKoAn padi

H ABrva €xel To KAQOIKO aBnVaikd TOAEVTO VO OOV TIPOOPEPEL TIOAAEG ETILAOYEG KOL HETA VA O QUPHVEL VA
TIOAEVELG HE TO TIAPKIVYK, TO MHETPO, TNV Kivnon KoL TNV £pwTNoNn «HATIWE VA TRyowva auplo;». YIIpXouv
Kotayeypappéva solarium ABrAva oe Sidpopeg Teploxég, omwe KoAwvakl, lovAtavou, Eppov, Néog Kdopog kau
0AAOV. X KaTaAOyouq sppavidovtal emixelproelg omwg 1o KING SUN oto KoAwvdiky, to GOLD SUN SOLARIUM
AND NAILS otnv lovAlavoy kat To Sun Lounge otnv Eppov. Yidpyxouv emiong manufacturers pe meplocodtepa
amd éva onpelo, omwg to Solarium.gr, Tou avaEépesl Tapovoio otnv EAAGSa amd Tto 1997 kol Téooeplg

KEVTPLKEG ToTtoBEDieg oTnV ABrvaL.

AUTO onpaivel 0Tl dev Yaxvelg Berdva ota dxupa. Waxvelg poAov, PeAdva o oupTapl YERATO PBEAOVEC,

KoPQITOeG KaL TPla XOHEVA KOVUTILAX. To KOAO gival OTL PTtopeig va EEKIVATELG amtd TN YeLTovid oou. To SUOKOAO



glval OTL TO O KOVTWVO &gV glval amapaitnTa To o PoAKO. Eva solarium Kovtd pou Umopsl va eival TiEvTe
AETITA PE T TTOSLY, OAAG Vo €XEL WPAPLO TTIOV Sev o€ eEUTINPETEL. Eval GAAO UTtopEl va lval TPELG OTATEL € TO

METPO, OAAK va KAEIVELG pavTeBoU eUKOAX Kal va Bpioketal Ttavw otn Stadpopn yia tn SOVAELA.
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H @pdaon «goAdploup ABrRva» otnv avalntnon oou Sivel yevikn elkova. H @pdon «CoAGPLOVH KOVTA OU» GOV
Sivel apegotnTa. Av Opwg gioat Alyo otpatnytkdg, Ba Kolta&elg kat Tig SV0. MepPLKEG POPEG N KOAUTEPN AVON
Sev Bploketat SimAa oto omity, cAA& SiMAa 0TO ypa@eio, 0TO YUUVOOTHAPLO 1} 0TN Sladpopn Tov o KAveLlg. To
TEXVNTO HOVPLOUO, ELOIKA OV OKOTIEVELG VO TO EVTAEELG OE TIPOYPAUMUA KAl OXL VO TIOG it POpa Ao TIEPLEPYELD,

TIPETIEL VOl XWPAEL 0T {wr) 0oV XWPIG Vo HOLA&LEL pe SLOKNTIKA TIPAEN.

O teploxég mov agidel va Kottaéelg mpwta

H ABrjva Sev €xeL éva POVO «KEVTPO» OTOV MIAGME Ylo UTINPECLEG OHOPPLAG. Exel TIOAAX UIKPA KEVTPQ, TO
kKoBeva pe 1o SIKO Tou KowoO. To KoAwvakl gival KAAOLKN ETIAOYN YlO UTINPECIEG TIEPLTTOINONG, E €UKOAN
TPOoPaaon yla 600G KIVOUVTaL 0TO KEVTPO. H Eppov BoAevel 6goug ouvdudlouv SoUAeLég, Pwvia Kat pavteBov
OTO LOTOPLKO KEVTPO. H meploxr tng lovAlavou pmopei va e§umnpetel avBpwtoug Tou KvouvTal yupw omd
MNoatnoiwv kot eupVTePO KeEVTPO. O Néog KOOPOG €XEL TO TTAEOVEKTNA TNG TIPOOPRAONG YL VOTLO KOL KEVTPLKA

onueio.

Mépa amd TO KEVTPO, LTIAPXOUV CVOPOPEC KOL O TIEPLOXEC OTWC MeAloola, KaAABsa, XoAavdpl, Muedada,
MoAawd PaAnpo, Mepilotépt, KopudaArog kat Néa Zpuupvn péoa amo brands kat emixelproslg Tou TTPoRAAAOLY
SpaotnplotnTa yopw amd tnv ABrva. Autd slval Xprolo ylati To TexvnTo povplopa ABnva Sev sivat povo
VTIOOE0N TUVTAYHOTOC Kot TIEPLE. AV PEVEL OTA VOTLY, Yl TTopadelyua, Sev Xpeldletal va KateRalvelg KEVTpo
emeldn €10l oovu &ime 0 aAyoplOuog pe To Bpdoog Tou. Av gioal Bopela, Ta MeAioala 1 To XaAdvSpl PTopeL va
glval Tlo Aoykég emihoyég. Av gioon Sutikd, to Meplotépt 1 o KopuSaAog pmopel va cou YAITWOouv Xpovo,

veupa kal SU0 KaPESEG OTO UTOKIVNTO.

ESw @aivetal kat n a&la Tou va PAXVELG TTPOKTIKE. Mnv KoTtdg Hovo tnv mivela otov x&ptn. Kolta mwg mag,
TIOU OTOMATAG, AV LTIAPXEL TIPOOPOON UE HECQ, AV N TEPLOXN O BOAEVEL TNV WP TIOV BEAELS. AMO va KAEIOELG
pavtePol otig 12 To peonuépt Tpitng kat dAAo oTig 6:30 amdysupa MNMapaokeung, 6tav n ABAva KAveL TTPORa yia

KUKAOQPOPLAKO ULOVIIKOA.

Tuva tpooéeilg mpv KAEioeLg pavteBou



To TMPWTO TNAEPWVNHO 1 MAVUMA OE éva KEVTPO solarium Aéel TOMA. Agv xpetaleTal va {NTNOELG PLOYPaPLKO,
OAA& Béhelq kaBapég amavtnoel. O TWEG TIPETEL va g€nyouvTtal xwpil¢ BoAovpa. H Sidpkela Tpémel va
QVOPEPETAL HE TOPVELX. O TUTIOC TOU HNXOVHIATOC TIPETIEL VA £(VAlL YWWOTOG OTO TIPOCWTILKO. AV pWTNOELG

«Ttd00 KOOTI(EL» KOL N ATAVTNON MOLACEL LE XPNOUO aTtd Toug AEAPOUC, KPATA PIKPO KOAGOL

YTI&pXOoUV COAXPLOUVH TIOU AELTOUPYOUV WG oVTOVOUA tanning studios, cAA& n uTnpeoia PTopel va eppavioTet
KOl 0€ GAAOLG XWPOUG, OTIWG spa evodoxeiwv. Apa 6Tav Yhxvelg solarium ABnva, pnv utobetelg otL OAa T
amotedéopata gival idla. Eva studio solarium pmopei va €xeL Tio €€EL8IKEVIEVO TIPOTAVATOATUO OTO PAUPLOPA
solarium, evw éva spa UTOPEl VO TIPOOPEPEL TNV UTINPECIA WG MEPOG EVPUTEPOU KATOAOYOU TEPLTTOINONG.

Kavéva amo ta SUo dev eival auToUATWE KOAVTEPO. ATIAWG EEUTINPETOVV SIAPOPETIKEG AVAYKEC,.

Av BéAelg amAwg pa ypriyopn ouvedpia kovtd oto otity, mlavov os voldlel n gukoAia. Av BéAelg va to
EVTAEELG O TIPOYPAUUD, O€ VOLACEL N CUVETIELY, N SLOBECIUOTNTO KOL OL TLHEG AVA TIAKETO. AV TINYaivELg TIPWTN
popd, og voldlel eplocOTeEPO N KaBodnynon. Kat av eloal avBpwTog Tov apyel tavtoy, o voladel va pn

xpetdleoal Tpia péoa PeTapopag Kat Tapa otov Ayto tng Knoloiag.

* Pwtnoe av Stabétouv 0pBLo BAAaNO, KAELOTO KpeBATL I KoL Ta SvO.

® ZATNOE TIG XPEWOELG AVA SLAPKELR, OXL ATTAWG LA YEVIKN TLUA.

* EmPefaiwoe av xpeialetal pavtefou f av Séxovtal kal Xwpig kpatnon.

® Agc av n TomoBeoia o BoAgVEL TIPAYUATIKA OTNV KABONUEPLVR oou SLadpopn.

* PwTNos oV UTIAPXOUV TIOKETA I LNVLALEG ETILAOYEC, OV OKOTIEVELG VO TIAG TIAVW aTO pia popaL.

AuTn gival plo amd TIg Alyeg TIEPLITTWOELG OTIOU N UIKPT TIPOEPYATI 08 YAITWVEL OTIO PEYOAX «t, S€V TO NEEPO».

Kot ta «at, ev 10 R€epa» otnv ABnva cuvnBwg koatiouv xpovo, Stadpopun kat Sidbean.

Solarium Tuég ABRVA: TL EIKOVX UTIAPXEL GTNV AYOP&

Ot solarium Tég ouvnBwg Sivovtal avd Sidpkela cuvedpiag. AuTo eival Aoylkd, ooV N LTINPECIA PETPLETOL
TIPOKTIKA O AETTA. Y& aBnVaikd TapadelypaTa £X0UV EUPAVIOTEL XPEWOELG aTtd TiepiTiou 3 eupw yla 4 AeT&
€wg 15 gupw yta 20 Aemttd. AN vminpeoia otnv ABrAva avépepe solarium amo three supw yua five éwg 10 Astttd
KoL pnviaio ameptoploto moakeéTo ota 70 eupw. Autd Sev onpaivouv OTL K&BE KEVTPO EXEL TIG BLEG TIHEG OAMEPQ,

ouTe OTL Ba Ppelg Tavtov Ta dta TakéTa. Alvouv OpwWG Eva XPNOoLLo TIAQIOLO Yo v KATOAGBELG TTWG KIVETOL N

AOYyIKN TNG XPEWONG.

‘Otav BAETIEL «TOAAPLOVK TIHEG ABAVA», PNV KOLTAG HOVO TO @ONvoTEPO Aemtto. Kolta Tt ayopdlel GUVOAIKA.
Av éva onpuelo elval ONVOTEPO OAAA 08 avayKalel var KAVELG HEYaAn Sladpopn, lowg To képdog e&apavideTal.
Av éva GANO elval eEAapwg akpLROTEPO OAAA PplokeTal SIMAQ 0oU Kol KAEIVELG EUKOAQ, PTIOPEL va ival TiLo
OLKOVOLIKO ME TNV TIPAYHATIKN évvola TNG AéEng. H owovopia Sgv eival povo supw, elval Kat xpovog, KOTOg,

ouveTela. ABnvaikn co@ia, SnAadn: 6, TL YMTWVELG O XPNHA UTIOPEL VO TO TIANPWOELG OE UTIOTIALXPLOMA.

To TTOKETA £X0VV VONUa OTAV EEPELG OTL Bt XPNOLUOTIONTELG TNV VTtNpeoia. Av Tinyaivelg pio @opd yiar SoKLu,
TANPWoE amAn ouvedpla kal 8¢ TTWG TOU PAIVETAL O XWPOG. AV OUWG OKEPTETAL TIEPLOCOTEPEG ETILOKEYELG,
ToTe afilel VO PWTNOELG Yl TIOKETA AEMTWV 1N MPNVIaiEG €TAOYEG. To pnviaio omepLOPLOTO aKOVyETAl
SeNeaOTIKO, oav UTIOVPEC Eevodoxeiov, MG Sev €xel vonpa av TeAk& Ttag SVo Qopéc. ATtd TNV &AAN, av To

solarium poplopa eival pépog oTaBePg POUTIVOG OOV, €Val TIOKETO UTIOPEL VAl BYEL TILO TIPOKTLKO.

Mpoooxn kat otn Statunwon. «Ato three supw» Sev onpaivel 6TL n ouvedpia Tou BeAelg koaTiel three supw.
JuvnBwg onuaivel OTL LTIApPXEL o Paolkn R pikpr Sdpkelx o auth TNV T, Pwtnoe mowa SidpKelx
avTloTolxel og k&Be Xpéwan. Eival amAd, avOpwTivo Kot YAITWVEL EKElV TN OTIYUA OTO TANED OTIOL XAPOYEANS

pe To XelAn oAAG Ta PATIX 0OV KAVOUV AOYLOTIKO EAEYXO.



Kovta povu 1 kaAo; To aiwvio adnvaiko SiAnupa

H avaditnon «solarium kovtd pou» elval e€aLpeTikn Yoo va EEKIVAOELG. Agv elval TTAVTA €EQUPETIKA yla v
amogaoioelg. H eyyvtnta sivat dveon, cAAG Sev eival modtnTa amd povn e Eva solarium SimAa oto omitt
MTIOPEL VA gival TEAELD, pTtopel OPWCE Kot va unv gou tatplalel. ‘Eva Alyo o pokpld Pmmopel var £XeL KOAUTEPO

WPAPLO, TILO EEKABAPEC TLUEG 1) TILO EVKOAN ETIKOLVWVIAL

H ABrva oe ekmandevel va okEPTETOL SLOSPOPES, OXL ATIOOTATELG. AVO XIALOUETPO OTO KEVTPO UTIOPEL var ival
TIO KOUPAOTIKA amto €€L XIAOpeTPpa o€ Stadpour Tou EEPelg KA. Av KIVEloal e PETPO, EVal ONUElO KOVTA OF
oTdon owg agilel TEPLOCOTEPO ATIO EVA TIOU PAIVETAL KOVTA OTOV XAPTN OAA& B€AeL TTEPTIATNUO O avnPOPQ,
KOl MOALOTO PE TOAVTO, KO@E KOl VEUPA. Av Klveloal pe ouTOKIVNTO, N TEPLOXA Kal N wpa Tailovv TEPATTLO

poAo. To «glval kovta» oTLg eleven to Tipwi Sev eival To 810 pe To «glvat KOVTE» OTIG 7 TO OTIOYEVHAL.

‘Evag kahdg TpOTIOC va amopacioelg eival va oke@Teig oTe Ba nyaivelg paypatikd. Mpw tn dovAeld; Metd;
Y&BPato; LTo StEAeldpe; Av XpeldleTal va oAAAEELG OAN TN MEPO OOV YL Eval pavTeRoU Alywv AeTtTwy, KATL Sev
TAEL KOAK. TO TEXVNTO HOUPLOMUA TIPETIEL VO UTIAVEL OTNV KABNUEPIVOTNTA OOV [IKPH OTAON, OxL ooy ekSPOUN

pe TIPOYPOUUO KOL OCOVTOULTOAKLOL.

To MpwTOo PaAVTEROU: TL VX TTEPLHEVELG XWPILG UTtEPBOAEG

270 TPWTO PAVTEROL B KATOAABELG TTOAAK amtd Ta pikpd. Mwg og utodexovtat. Av e€nyovv tn Sadikaaio. Av
ol Xwpol givat opyavwpévol. Av n TLU TIOL 0OV E(MAV 0TO TNAEPWVO TALPLALEL HE OUTO TIOU OKOUG OO KOVTA.
AV VIWOELG OTL UTIOPEIG VO KAVELG EPWTACEL XWPIG VO O KOLTAVE OOV VO PWTNOEG TIWG TIPOCYELWVETAL

QEPOTIAGVO.

Aev xpelaletal va oG pe Ayxoq. Xpetdletal va oG pe KaBapd puodd kat didBeon va akovoelg. Emeldn to
coAdplovy Pooiletar oe ouokevég pe Adumeg UV, sival texvntd uavpiopoa ABnva Aoylko va Belelg ocageic
odnyieg and Tov xwpo mou emiokentecal. H Sidpkela Sev gival KATL TTOU TIPeTEL Vo PavTEWeLG. OL eTAOYEG
XpEwong emiong Eva emoayyeApoatiko mepBdAov Ba umopel va os kaBodnynoel ouppwva pe tn SIKAR TOu

uTtnpeaia kat Tov Sikd Tou eE0TALOUO.

Av katL Sev gou kdBetal KoAd, €xelg Sikalwpa va @Uyelg. Asv umtiéypapeg oupfoAato pe tn poipa. H mpwtn
emiokePn eival kot SOkl epmioToouvng. Meplkég Qopeg évag Xxwpog kepdidel apéowg yotl eival kabapog,
NPEUOG KAl TAPNG. AAEG QOPEC XAVETAL OTIO UKPA onpddia: Blaalvn, aodPela, adldpopn eEUTTNPETNON, TIUEG

TIou aAAA{oVV ooV KapOG o€ vNot Tov ZEMTEULPN.

Studio solarium, kévtpo solarium n spa; Mikpég Staxpopég TTou £Xouv
onpooia

OL Aé€elg pmepdevovtal evkoAa. Studio solarium, kévtpo solarium, solarium oe spa, tanning studio. Ztnv mpagn,
WAXVELG VOV XWPO TIOU TIOPEXEL TEXVNTO HOXVUPLOPA e TOV eEOTALONS Tou Tieptypdape. ‘Opwg n TautoTnTA

TOU XWPOU emNpeAeL TNV EUTELPLAL.

‘Eva e€eldikevpévo studio solarium ouvnBwg meploTpépeTal yOpw amd To solarium povplopa. Auto Pmopel va
ONUOIVEL OTL N ETIKOWVWVIQ, TO TTAKETA KOl N PO TWV PAVTEROY Elval PTIaYHEVO Yia avOPWTIOUE TIOL €PXOVTOL
elOA yla outr TNV umnpeoia. ‘Eva kévipo solarium pmopel va Aettoupyel pe mapdpola Aoyikn, owg He
TIEPLOCOTEPEG TIAPAMNAEG LTtNpeaieg Tepimoinong. Eva spa, €8ikd os Eevodoxelako TepBAAoY, pmopel va
TPOOPEPEL TO solarium wg PEPOC EVPUTEPOL peEVOU LUTINPeCLWV. Ekel lowg n eumelpior va elvat o «xoAapry»,

OAAK TIBOVOV OXL TTAVTA N TILO YPHYOPN 1 N TILO OLKOVOWULKI, QVAAOYX HE TO TIAQUOLO.


http://www.bbc.co.uk/search?q=%CF%84%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%B7%CF%84%CF%8C%20%CE%BC%CE%B1%CF%8D%CF%81%CE%B9%CF%83%CE%BC%CE%B1%20%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1

Aev vmapyxel pio owoth emdoyn. Av Bgg TaxLTNTA Kol emavaAnyn, to e&eldikeupévo onueio pmopsl va oe
BoAéWel. Av Beg va To oUVOLACTELG e AAAN LTINPECIX TIEPLTTOINCNG, VG XWPOG LE TIEPLOCOTEPEG TIAPOXEG (OWG
€xeL vonua. Av gioat os Eevodoxeio ) BEAeIC TTLO OAOKANPWUEVN EUTELPia Spa, TOTE éva spa pe solarium propel
va glvat AVon. To onpavtikd sival va pnv mopacupbeiq amd v Tauméda. Pwta yix tnv Kavte KAk yx

TEPLOCOTEPEC TANPOYOPLEG ISl TNV LTINpPETia.

NMwg va guykpivelg emAOYEG XwPIG va XaOeig o€ dekaTtévTte KAPTEAEG

H avaditnon pmopel eUKoAa va yivel kPO XAG0G. Avolyelg XAPTEG, KATAAOYOUC, OeAISEG, PWTOYPAPIEC, TLIEG,
reports, Kol HETA oo Séka Aemttd Sev Bupdoal av to onueio otnv Eppov gixe pavtefol A av outd ATV OTA

MeAioowa. Khaotkd. H Abon eivat va ouykpivelg Alya ipdypata, 0L To TtdvToL.

AldAeEe Tpelg eTIAOYEG TIOU O BoAgVoUV yewypaplkd. Mia TOAD kovtd gov, pia Kovid otn SouvAeld r otn
Baotkr) oou Stadpopn KAl ia TTou PALVETAL TILO 0PYAVWHEVN 1 EEELBIKELIEVN, £0TW KL AV €ival Alyo TILO HaKPLA.
Emikowvwvnoe kat pe Tig Tpelg. Ol amavTnoslg Ba kKavouv Tn piorp SouAsld ya oéva. Tuvibwg 0 XwpPog Tou

amovTd KaBapd ylo SLAPKELY, KOOTOG KOl SLaBeaOTNTA KEPSI(EL TTOVTOUE TIPLV KAV TIEPATELG TNV TTOPTAL.

| Kpttipo | Tt va kottd€elg | Mottt petpdet | |---|---|---| | TomoBeoia | Zmity, SovAeld, petpod, kabnuepivr Stadpopun
| H ouvémela BéAeL sukoAia | | Tipég | Xpéwaon ava AeTTd, TOKETA, pnviaieg emihoyeg | Ot coAdiplovp TiEG Sev
ouykpivovtal povo wg «amo» | | EEomAlopog | OpBlog BdAapog 1 kKAeloto kpefatt | H eumelpiar Stapépetl oavd
om0 | | Emkowwvia | Zageilg anavtioelg mpwv 1o pavtePfol | H acdpela omdvia BEATIWVETAL ATO KOVTA | |

MAaiolo xwpou | Studio, kévtpo, spa | AAAN AoyLkr €EUTINPETNONG KOL TIPOYPAUUATOG |

O mivakag apkel. Mnv kavelg StatpPry. To koAvTtepo solarium ABriva yla oeva gival ekeivo mou ocuvouAdeL
TPOOPRaON, CAPHVELD KL T TIOU KOTOAAPAiVEL. AV TIPETIEL VO KPOTNOELG HOVO piot OKEWN, KPATO auTh: N

KOAN eTiiAoyn Sev og PTtepSEVEL TIPLV KAV TIAG,.

Napadeiypata avalitnong otnv mMpaén

Ag TIOUE OTL pévelg MaykpaTt kot SOVAEVELG TUvTaypa. Av PAgelg «TOAAPLOV KOVTA OU» OTtd TO OTILTL, UTTOPEL
v SELG ETIAOYEG YUPW OTIO KEVTPO 1) YELTOVIKEG TIEPLOXEC. AV PAEEL amtd TN SOUAELY, pTtopel va o TpaPngeL n
Eppov f to KoAwvakl H owotn emihoyn lowg sivat ekeivn Ttou o€ BOAgVEL PETA TN SOUAELY, TIPLV UTIELG O PETPO

N Asw@opeio. Eva pavteBou Alywv AETTWVY TIOU PTaivel 0Tn pouTival oou Xwpig kOTo gival o mlavd va 1o

TNPAOELG.

Av pévelg Nueada kat SouvAevelg amd to ottty dev uTtdpxeL AOYyog va KOTAG HOVO KEVTPO eTeldn n avadntnon
«solarium ABrAvo» ep@avidel TOAA& KeVTPIKA amoTedéopata. Meploxég omwg Muedada kat Moiatd PaAnpo
ava@épovTal o€ Tapovcia oxeTikwy manufacturers, omtdte n tomik avaltnon €xel vonua. Av gioat XaAdvSpt
 MeAioowa, avtiotolxa, Eekiva amo ta Popsla. Av gioar Néa Zpvpvn 1 KodiBéa, koita mpwta ekel yvpw. H

ABrva gival opKETA HEYOAN YO VO TIHWPEL TIG AOKOTIEG PETOKIVATELG,

Av twpa sioal AvBpwTOg TOu KEVTPOU, HE SOoVAelEg amd Opovola PEXPL ZUVTOYHE, TOTE TEPLOXEC OTIWG
lovAlavov, KoAwvdkt kat Eppol pmopovv va pmouv oto pavtdp cou. Ekel n emidoyn e§aptdtol teplocdTEPO
oo WPAPLO KAl TIHEG TTIOPA aTtd amdoTaon. To KEVTPO €XEL TNV gVAoyia TNG TIPOCGRaCNG KAl TNV KATAPA TNG

ToAvkoopiag. AnAadr, ABAva og GUUTTUKVW LA

Mote ol TIpEG Aéve AlyoTEPX AU 0G0 VOUI(ELS

Ymapxel o mayida 0To va ouykpivelg pévo aplBpovg. BAEmelg 3 upw edw, 15 gupw ekel, 70 evpw pnviaio

OAAOV, Kol VORIZELG OTL €XELG TTANPN €lkova. Agv €XeLS. Exelg apxn oulntnong H teAdikn adla e€aptdrat amd


https://megalopoli-fm.gr/kentro-solarium/
https://megalopoli-fm.gr/kentro-solarium/

SlapkeLa, TN cUXVOTNTA, TNV TIPOTPACN KAl TO AV O XWPOG o€ TielBEL

Mo ToPASELY O, UL TTIOAD XOUNAA T yla Alya AeTtTd pmopet va givat KoAn yiae Sokipr. Mo vnAdtepn TIun
yla peyoAVTEPN OSLAPKEI UTIOPEl Vo €ival TILO TIPAKTIKA YLt KATIOLOV TIOU €XEL OUYKEKPLEVO OTOXO
pouplopatog. Eva pnviaio TOKETO UTTOPEL VO CUHPEPEL POVO AV TO XPNOLULOTIONOELG OPKETA. AEV UTIAPXEL
HOYLKH amavTnaon, Yloti ol avaykeg Slagépouv. YTIdpxel OpwG Aoytlkn epwtnon: «Me B&an To 0o cuxva BEAw
VO €PXOMAL, TIOLX ETIAOYN HOU TIPOTEIVETE;». AV 0 XWPOG ATAVTHOEL KABAPQ, £XELG XPNOLUN TTANpoopia. Av oou

OTIAVTNOEL PE YEVIKOTNTEG, EXELG ETIIONG TIANPOPOPIa, amAWG OXL auTh TIov AATILLEC,

Ot solarium Tieg ABrva Sev sivat otatikég oe OAn TNV ayopd. Mmopel va aAA&louv avd Teplox, emixeipnon,
TIOKETO 1 Sdpkela. ' aquTO €xeL vonpa va emiPefatwvelg amevBeiag. Ot TIOALEG TIHEG, Ol KATAXWPLOELG KOl TX

napadeiypata fonbouvv va oxnuoatioslg tpoadokia, OXL Va oG e aplORORNXavh Kal VYOG EAEYKTH.

H pukpn téXvn Tou va pwtag cwoTa

Ot TteplocoTepol AvOpwTiol SIOTALOUV VO KAVOUV EPWTNOTELG OE UTINPECIEG OHOPPLAG, AEG KOL UTIAPXEL KATIOLO
aOPATO TEOT KOOUIKNG Gveong. Aev umdpxel. O TEAXTNG TIOU PWTAEL CWOTA €lval TLO €VUKOAOG, OXL TILO
SVOKOAOG. Zépel TL BéAeL, kaTaAaBaivel TL TTANPWVEL Kal Sev el@avieTal TEAEUTAIO OTIYUN ME TIPOOSOKIEG TTIOV

kavelg 6ev oulTNoE.

Mpw kAeloglg, pmopeic v pWTAOELG o piot oUVTOPN GUVOMIAI OAa Ta Baoikd. «Mooo kooTilel n ouvedpia yla
OULYKEKPLUEVOL AeTTTG;», «Exete mokeTo;», «[Mov okplpwg Ppiokeote;», «TL TUTO solarium SwaBetets;», «loTe
VTIAPXEL SLaBeoOTNTO;». Agv XpeldleTtal va yivelg KoupaoTikdg. AMG av pla emtixeipnon dev pmopel va

ATOVTAOEL 08 OUTY, lowg Sev elval N KOAUTEPN TIPWTN ETILAOYN.

‘Eva koAd onpddt givatl 0tav gou Sivouv TIPaKTIKEG TANPOPOpieg Xwpig Tiieon. Eva Atydtepo KoAd onpddt sival
otav mpoomabolv va o OTIPWEOLV KATEVOEIOY 08 TIOKETO TIPLV KAV SOKLUACELG. Ta TIOKETA €x0uV B€an, oAA&
OxL w¢ dApa miotng. Mpwta PAETEL TOV XWpPOo, katohafaivelg tn Stadikaoia, SOKIUALELG TNV EUTIELPIX KOL HETA

amoaoilelg av Beg oLVEXELDL.

Nna mowov a&iel To TEXVNTO HAUPLOHA KOAL YIX TIOLOV CWG OXL

To TexvnTo poplopa ABrva ameuBuvetal og avBpwToug TTov BEAoLVY eAeyxOpEeVn LTINPETia LowpiopaTog o
OUYKEKPLHEVO XWPO Kol Xpovo, avti va Pacilovtal amokAEloTIKG ot eEwTeplkr) €kBeon otov NAlo 1 oe
KOAAUVTIKA TtpolovTa. MTopel var evOLa@EPEL KATIOLOV TIPLV amtd KOWWVLIKA EUPAVION, KATIOLOV TIou BEAEL TiLo

oTaBEPN EKOVA XPWHATOG I} KATIOLOV TIOU aMAWG TIPOTLUA TN Stadikaoia evog studio.

Agv glval Opwg avaykn va apéosl e OAoug. Av Sev og eAkUEL N 16 TOU BOA&WOU 1 Tou KPERATLOU pe AQUTIES
UV, urtdpxouv GAAeC aoBnTIkéG AVOELG OTNV ayopd, Xwpig va xpelddeTal va TILETELG TOV €aUTO oou. Av TIGAL
eloal eplepyoq oAAG& SLOTOKTIKOG, EEKIval e EPWTNOELG KO Mia SOKLMOOTIKN emiokeywn. H eumelpio amd kovtd

Ba oov AVOEL TIEPLOTOTEPEC ATIOPIEG AT £lKOOL KAPTEAEG browser.

Ymdpxouv avOpwTIoL IOV AYATIOVV TNV TAXXVTNTA TOL solarium povplopa. YTapXouv GAAOL TTOU TIPOTLOUV TILO
TapadoolakoUg 1 KAAAUVTIKOUE TPOTIOUG. To owoTd gival auTo oV TopLAdEl 0TO OWHQ, OTO TIPOYPAUMUA, OTO

price range kot oTtnV aveon oov. H poda kavel B0pufo, n kaBnuepvodTNTA OPWE amoacileL.

To MpakTIKO cuumépacpa Ttov Oa éAeye évag Pidog, oxL PUAAGSLIO

Av Ydbixvelg ocoldplouvp ABrva, Eekiva amd tn (wn oov, OxL amd Tov X&ptn. MNMov kiveioay MNoTe €xelg XpOVo;

OéAelg plar SoKA N oKEPTECAL TIPOYPAPHD; e BOAgVEL KEVTPO N TipodaTLo; MpoTipdg e&etdikeupevo studio



solarium 1} évav XwWpPOo TIOU TIPOCPEPEL KAL AANEG UTINPETIEG AUTEC OL EPWTNOELG 0€ 0ONYOoUV KOAUTEPA ATIO TO

VO TIATHOELG OTTAWG TO TIPWTO XTTOTEAEGHA OTO «solarium KOVTA ou».

H ABrRva €xel emhoyeg. Ao Kevtplkd onpeio omwg KoAwvakly Eppol kot louvAlavoy, HEXPL TIEPLOXEG KOl
TIPOACTI OTIOL SPACTNPLOTIOLOVVTAL OXETIKA brands kol emixelprioelg, To coAdploup dev sival duosvpetn
vmnpeoia. Ot TEG ouvnBwG KvouvTal pe PAaon Tta AeTT, pe TOPASElypaTA TIOU EEKWVOUV OTO XOAMUNAEG
XPEWOELG YO OUVTOMEC OLAPKELEG KOL (PTAVOULV Of HEYOAUTEPEC ouvedpileq N pnviaia Takéta. Auto Tou

XPELALETAL Elval vV ETUREPALWOELG TL LOXVEL TWPX OTO GUYKEKPLUEVO KEVTPO TIOU OF EVOLAPEPEL.

To kaAO texvnTd povplopa Sev apxilel otov B&Aapo. Apxidel otnv emdoyn. ZTnv kaBaprn epwtnon, oTnV TR
amavnon, otnv tonobeaia ov Sev og Pacavidel, otnv TR o kKatoAaBaivelg. Ku av dAa oautd ocuvduaoTouy,
TOTE TO «COAAPLOVK KOVTA HOU» TIOEL v elval Tuxaior aval)Tnon Kol YIVETOL Ja pikpr, BoAkr) otdon otnv
eBSopdda oou. Me Alyo xpwpa mopamavw Kat, WOavikd, xweig va exelg Swaoxiost Tn por ABnva yla dgka

AeTttd uTTO AdpuTeg UV.



