
Introdução
Nos últimos anos, a estética dental tem ganhado destaque, clínica odontológica em Goiânia impulsionada por
uma demanda crescente por sorrisos perfeitos. Entre as várias opções disponíveis no mercado, as lentes de
porcelana se destacam como uma solução eficaz e desejada para aqueles que buscam aprimorar a aparência de
seus dentes. Mas o que exatamente são essas lentes? Por que elas estão se tornando tão populares? Neste artigo,
vamos explorar em profundidade tudo sobre as lentes de porcelana, suas vantagens, desvantagens e como se
comparam a outras opções como as facetas de resina

Lentes de Porcelana: A Nova Tendência em Estética Dental

As lentes de porcelana são finas camadas de cerâmica que são aplicadas sobre a superfície dos dentes para
corrigir imperfeições estéticas. Elas oferecem uma solução durável e all-natural para quem deseja transformar seu
sorriso. A popularidade das lentes pode ser atribuída à sua capacidade de criar um efeito estético impressionante
com intervenções mínimas.

O Que São Lentes de Porcelana?

As lentes de porcelana são confeccionadas a partir de material cerâmico semelhante ao esmalte oral, o que
proporciona uma aparência all-natural e translucidez. Elas são personalizadas em formato e cor para melhor se
adequarem ao sorriso do paciente.

Como Funcionam as Lentes de Porcelana?

A aplicação das lentes envolve algumas etapas cruciais:

1. Avaliação Inicial: O dentista realiza uma avaliação completa da boca do paciente.

2. Planejamento Digital: Utiliza-se tecnologia digital para planejar o resultado final.

3. Preparo dos Dentes: Os dentes são levemente desgastados para receber as lentes.

4. Colagem das Lentes: As lentes são aderidas aos dentes utilizando uma resina especial.

Vantagens das Lentes de Porcelana

As principais vantagens incluem:

Aparência Natural

Durabilidade

Resistência a manchas

Baixa abrasividade

Desvantagens das Lentes de Porcelana

Embora sejam altamente eficazes, existem algumas desvantagens:

Custo elevado

Necessidade de desgaste dental

Risco de fraturas sem cuidados adequados

https://www.hometalk.com/member/259803331/josephine1979048


Facetas de Resina vs Lentes de Porcelana: Uma Comparação
Detalhada

A comparação entre facetas de resina e lentes de porcelana é essencial para entender qual opção é mais adequada
às suas necessidades.

Facetas de Resina: O Que São?

As facetas dentista em Goiânia de resina são camadas feitas com um composto resinóide que também visam
melhorar a estética dental.

Vantagens das Facetas de Resina

Menor custo

Menos desgaste oral necessário

Menor pace no consultório

Desvantagens das Facetas de Resina

Menor durabilidade em relação às lentes

Maior suscetibilidade a manchas

Comparando Durabilidade e Estética

|Característica|Lentes de Porcelana|Facetas de Resina|| -----------------------------|--------------------------------
--|----------------------------------|| Durabilidade|Alta (10+ anos)|Média (5-7 anos)|| Aparência|Muito all-
natural|Pode parecer menos natural|| Custo|Alto|Moderado|

O Processo Para Colocar Lentes de Porcelana

Colocar lentes dentais é um processo bastante técnico que envolve diversos passos.

Consulta Inicial com o Dentista

Na primeira consulta, o dentista irá avaliar sua saúde bucal e discutir suas expectativas.

https://en.wikipedia.org/wiki/?search=dentista%20em%20Goi%C3%A2nia


Impressões Dentais e Planejamento Digital

Após discussão inicial, serão feitas impressões dentais para criar modelo electronic do sorriso.

Preparação dos Dentes Para Receber as Lentes

Um desgaste leve nos dentes é realizado para garantir que as lentes se encaixem perfeitamente.

Colocação Final das Lentes

Depois que as lentes estão prontas, elas serão testadas quanto ao ajuste antes da colagem permanente.

Cuidados Pós-aplicação das Lentes

Após a colocação das lentes, alguns cuidados são essenciais:

1. Evitar alimentos duros nos primeiros dias.

2. Manter uma rotina rigorosa de higiene oral.

3. Consultar regularmente o dentista para avaliações.

Lentes de Porcelana: Custos Envolvidos e Investimento no Sorriso

O investimento em estética dental pode variar substancialmente.

Custos Médios no Brasil

Os preços das lentes podem oscilar entre R$ 1.500 e R$ 5.000 por dente, dependendo da região e do profissional
escolhido.

Tabela Comparativa dos Custos

|Procedimento|Faixa Preço|| ------------------------------|----------------------------------|| Lente De
Porcelana|R$ 1.500 - R$ 5.000|| Faceta De Resina|R$ 800 - R$ 2.500|

FAQ sobre Lentes de Porcelana
1. As lentes causam dor durante a aplicação?

Não costuma causar dor significativa, mas pode haver desconforto leve durante o procedimento.

1. Quantas consultas são necessárias?

Geralmente entre duas a três consultas são suficientes.

1. Posso escovar meus dentes normalmente após colocar as lentes?

Sim! É importante manter os cuidados habituais com a higienização bucal.

1. Qual é a vida útil média das lentes?

Em média, podem durar mais que 10 anos com os cuidados adequados.

1. As lente mancham facilmente?

Não! As lentes têm alta resistência a manchas devido ao product cerâmico utilizado.



1. Posso realizar clareamento oral após colocá-las?

Não é recomendado realizar clareamento oral após a colocação; consulte seu dentista primeiro.

Conclusão
As lentes de porcelana emergem como uma solução inovadora na estética oral moderna, trazendo resultados
estéticos incríveis sem comprometer a saúde dos dentes naturais quando aplicadas corretamente por profissionais
qualificados. O investimento financeiro pode ser significativo, mas muitos pacientes consideram-no válido pelo
aumento da autoconfiança proporcionado por um sorriso perfeito.

Se você está considerando transformar seu sorriso através desta técnica ou ainda está indeciso entre lentes ou
facetas, acquire sempre um profissional qualificado para orientações personalizadas e seguras!

Por fim, lembre-se: cada sorriso conta uma história única! Então escolha sabiamente como deseja contar a sua!


